Loodusopetuse ainekava 1. — 4. klass

Sissejuhatus

Loodusopetusega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis moodustab loodusteadusliku padevuse. Loodusteaduslik padevus véljendub
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalases kirjaoskuses, mis hdlmab oskust vaadelda, moista ja selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalses keskkonnas (edaspidi
keskkonnas) eksisteerivaid objekte ja protsesse, analiilisida keskkonda kui terviksiisteemi, mérgata selles esinevaid probleeme ja kasutada nende lahendamisel
loodusteaduslikku meetodit, votta vastu igapaevaclulisi keskkonnaalaseid padevaid otsuseid ja prognoosida nende mdju, arvestades nii loodusteaduslikke kui ka
sotsiaalseid aspekte, tunda huvi loodusteaduste kui maailmakésitluse aluse ja areneva kultuurindhtuse vastu, véértustada looduslikku mitmekesisust ning
vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi.

Loodusdpetus on integreeritud Oppeaine, milles loodust kisitletakse kui tervikut. Selline ldhenemine vastab pdohikooli noorema astme Opilaste
maailmakisitusele ning vdimaldab viltida loodusteaduslike teadmiste killustatust ja kujundada Opilastel tunnetusoskusi. Opetaja peab loodusdpetust
dpetades kavandama selliseid dpitegevusi, mis vdimaldavad dpilasel dpitavaga seotut ise kogeda nii klassiruumis kui ka igapdevaelus. Opetaja motiveerib
Opilast, planeerib otstarbeka tegevuse, mdjutab ja suunab Opilaste vaartushinnanguid ning hoiakuid, annab tagasisidet tegevuse dnnestumise kohta.

I kooliastme dpilane mdistab kdige paremini seda, mis on seotud tema kogemustega. Opilane dpib selles vanuseastmes kdige tulemuslikumalt siis, kui tal on
voimalik Opitavat kogeda — meelte abil tajuda. Eluslooduse tundmadppimine peaks tildjuhul toimuma looduses. Uurimuslikke iilesandeid saab téita eelkodige
dppekiikudel, vilitundides vdi ka kodutoona. Klassis saab korraldada katseid. Opikuteksti lugemine ning selle pdhjal todvihiku tditmine ei ole kdige
sobilikum viis loodusalaste teadmiste omandamiseks. I kooliastmes hakatakse kujundama teadusmadistelist mdtlemist.

I kooliastmes suureneb maistete hulk, mis ei toetu otsesele kogemisele.

Oppeprotsessi planeerimisel Lihtutakse jirgmisest:

« Orienteerumine dpilasele. Sisu valiku olulisteks kriteeriumideks on dpilaste huvid, kogemused, vdimed. Opitav viirtustub dpilase silmis, kui see seondub
tema enda ja tema limbrusega. Opetaja loob aktiivsust soodustava dpikeskkonna ja suunab dppeprotsessi.

* Teaduslikkus. Pohikooli nooremas astmes ei ole vdimalik kasutada rangeid teaduslikke definitsioone, vaid tuleb piirduda lihtsamate moistete seletamisega.
PShikooli noorema astme Opilastele on joukohased vaid empiirilised uurimismeetodid ja lihtsamad teadusliku motlemise menetlused.

* Orienteerumine looduse vahetule kogemisele. Loodusopetuse Oppimisel on dpilaste peamisteks tunnetusobjektideks looduse objektid, ndhtused ja protsessid
ning nendevahelised seosed. Viga téhtis on Opilaste praktiline tegevus looduse objektidega voi nende mudelitega.

« Orienteerumine tegevusele. Loodusdpetuse Opetamise eesmirgid on saavutatavad vaid Opilaste aktiivse pitegevuse tulemusena. Oppeprotsess peab
suurendama Opilaste iseseisvust ja loovust, samuti kujundama kollektiivse t66 oskusi.

* Probleemsus. Teadmiste ja oskuste omandamisel ning loovvdimete kujundamisel on tdhtsal kohal probleemide lahendamine.

Oppet6d saab mitmekesistada infotehnoloogiat kasutades.



Selleks, et harjutada opilasi oma t66 tulemusi teistega jagama, ennast selgelt ja arusaadavalt viljendama, koost6od tegema ja -planeerima, teistega arvamusi
vahetama ning nendega arvestama, tuleb ka loodusdpetuses planeerida lisaks tileklassitdole ja individuaalsele todle ka paaris- ning rithmatddd.

Teemade ajaline planeering on soovituslik, teemade ldbimise aega ja jarjekorda voib Opetaja tookavast ldhtuvalt muuta.
Loiming

Uldpidevuste arendamine

Loodusopetuse teemade dppimine arendab koiki iildpadevusi.

Eneseméératluspadevust ja Spipadevust arendatakse loodusobjektide kirjeldamise ning uurimise kaudu.

Suhtluspiddevust arendab keelekasutus, uut liiki tekstide mdistmine ja kasutamine.

Ettevotlikkuspadevust arendab uurimuslike to6de tegemine, kus piistitatakse uusi probleeme (hiipoteese), mis veenvalt dra pohjendatakse voi timber liikatakse.

Vaiartuspddevust ja sotsiaalset pddevust arendavad Gpilaste iihine tegevus, rithmat6od ja praktilised t66d.

Valdkonnapédevuste arendamine

Kunstipiddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu véirtustamine Sppekaikudel jms.
Kehakultuuri piadevus: praktiliste tegevuste ja iilesannete kaudu kinnistub terviseteadlik kditumine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi
koostoimimise véirtustamine. Matemaatikapddevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku dppe kaudu, arendades loovat ja kriitilist motlemist.
Uurimuslikus Oppes on téhtis koht andmete analiitisil ja tolgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusndhtuste seoste
uurimisel rakendatakse matemaatilisi mudeleid. Keelepddevust ja funktsionaalset lugemisoskust kujundab teabeallikate abil t66tamine, mis rikastab Opilaste
sOnavara. Oma t60 esitlemine ja valikute pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab véljendusoskust. Iseseisva t60 ja projektide jaoks teabe otsimine
ning uurimine aitab kaasa vodrkeelte omandamisele. Sotsiaalne padevus kujuneb, kui tihiselt dpitakse jargima kaitumisreegleid, teistega arvestama ja oma
arvamust kaitsma. Elukeskkonda véértustava hoiaku omaksvotmine soodustab Opilase kujunemist aktiivseks vastutustundlikuks kodanikuks. Praktiliste
tegevuste ja uurimusliku dppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist pidevust.

Libivate teemadega arvestamine

Loodusdpetusel on kandev roll on lébiva teema ,,Keskkond ja jitkusuutlik areng“ elluviimisel. Elu ja elukeskkonna sdilitamiseks vajalikud vddrtushinnangud
aitavad ellu rakendada ka l&bivat teemat ,,Vairtused ja kolblus®. Praktiliste to6de kaudu arendatakse Opilaste oskust rakendada ohutusndudeid — 1dbiv teema
on siin ,Tervis ja ohutus“. Loodusdpetus toetab ldbivat teemat ,,Tehnoloogia ja innovatsioon“ IKT rakendamise kaudu ainedpetuses. Lédbivat teemat
»Elukestev ope ja karjéiri planeerimine“ aitab rakendada tutvumine inimese elukeskkonna ja tema rolliga niitidisaegses maailmas.



Algatusvdoime ja koostdd toetamine on tihedalt seotud ldbiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus“ rakendumisega. Oma ideede realiseerimise ja
uurimuste labiviimise oskused on pohilisemaid aineeesmérke. Ettevotlikkust toetavad projektid annavad Opilastele vdimaluse oma vdimeid proovida.
»Kultuuriline identiteet — tutvumine koduiimbruse esemelise kultuuri ja enda toitumistavadega — loob eeldused, et teadvustada oma kohta paljude erindoliste
kultuuridega maailmas. Opitakse mirkama ja kasutama rahvuslikke elemente. Libivat teemat ,,Teabekeskkond* rakendadakse t66 kavandamisel ja
ainealastes projektides. Info kogumiseks Opitakse kasutama mitmesuguseid teabekanaleid ning hindama kogutud informatsiooni usaldusviarsust.

Oppe diferentseerimine

Nii klassitdos kui uurimuslike t66de tegemisel tuleb arvestada Opilaste individuaalsete isedrasustega. Klassis leidub alati opilasi, kes suudavad t66 valmis teha
teistest kiiremini. Opilased vajavad iilesande lahendamiseks erineval mééral aega. Oppet6d ja to6juhendid on vaja koostada nii, et lilesanded oleksid erineva
keerukusega.

Keskendumisraskustega Opilased vajavad pidevat tihelepanu ja tagasisidet. Voimaluse korral vdiks neile teha eraldi to6juhendid, kus todetapid sisaldavad
lithiajalisi tegevusi, ulatuslikumad iilesanded tuleks esitada selgepiiriliste etappidena, et iga osa tegemine annaks tunde millegi saavutamisest.

Hindamine

Hindamise eesmirk on toetada eelkdige Opilase arengut ja dpimotivatsiooni. Motiveerijaks ei tohi kujuneda hinne. Mérksa olulisem on néidata, kuidas Opitu
praegu ja tulevikus Opilase enda eluga seotud on — kuidas Opitut kasutada saab.

Opitulemusi hinnatakse selle vanuseastme hindamispdhimdtete jirgi. Hinnangute andmisel ja numbrilisel hindamisel vdetakse aluseks ainekavaga méidratletud
opitulemused ning nende sOnastamiseks kasutatavad tegevused.

1.-3. klassis toimub sonaline hindamine, 4. klassis numbriline hindamine.

Kujundavalt hinnatakse dppe kestel toimuvat ja keskendutakse eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega. Tagasiside antakse
Oigeaegselt ja tdpselt ning kirjeldatakse Opilase tugevaid kiilgi ja vajakajdamisi. Esitatakse ettepanckuid edaspidisteks tegevusteks, mis toetavad Gpilase arengut.
Kujundavas hindamises on téhtis koht dpilase enesehinnangul.

Kokkuvétva hindamise korral vorreldakse dpilase dpitulemusi tema dppe aluseks olevas kooli ainekavas toodud oodatavate tulemustega. Opitulemuste
kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega.

Uurimuslike to6de puhul ei hinnata ainult 16pptulemust, vaid ka protsessi. Arvestatakse uurimiskiisimuse sonastamise/esitamise oskust, uurimistoode tegemise
korrektsust, mootmise tdpsust, juhendi ja ohutusnduete jargimist, kogutud andmete to6tlemise (kirjeldamine, vordlemine jne) ning tulemuste vormistamise
oigsust ja korrektsust ning tulemuste iildistamist oma teadmiste taustal.

Kiitumisele (nagu huvi tundmine, tihtsuse moistmine, viértustamine, vajaduste arvestamine ning kditumine laboratooriumis ja looduses) antakse hinnanguid.



| klass- 1 tund nédalas / 35 tundi dppeaastas

Loodusopetuse ainekava

| kooliaste

Teema

Padevus

Seos teiste ainetega

Labivad teemad

Metoodilised soovitused
Vahendite kasutamine/
praktilised tood ja IKT
rakendamine

Inimese meeled ja
avastamine
(15 tundi)

Elus ja eluta

1) teab, et taimed, loomad ja
seened on elusolendid;

2) teab nimetada elusa ja eluta
looduse objekte ja nende omadusi;
3) eristab elus ja eluta looduse
objekte ja ndhtusi ning vaatleb,
nimetab, kirjeldab ja rithmitab neid;
4) oskab kiituda dppekiikudel
loodussobralikult;

5) oskab oma meelte abil omadusi
mairata;

6) viib 14bi lihtsamaid
loodusvaatlusi ning uurimuslikke
tegevusi;

7) mérkab looduse ilu ja erilisust,
vadrtustab oma kodukaha
elurikkust ja maastukulist
mitmekesisust;

8) tunneb rodmu looduses
viibimisest;

Eesti keel: lugemispalad
muusika:
kuulamisharjutused
kehaline kasvatus:
litkumisméngud
tooopetus: kieline tegevus

,»Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng*

,, Vairtused ja kolblus*

vaatlus
Kirjeldamine
vordlemine
jérjestamine
rithmitamine

Asjad ja materjalid

1) teab erinevaid omadusi;

2) oskab oma meelte abil omadusi
madrata;

3) teab, et on olemas looduslikud ja

Eesti keel: lugemispalad
Kehaline kasvatus:
litkumisméangud kasutades
erinevaid meeli

,Keskkond ja
tihiskonna jétkusuutlik
areng*

,, Vairtused ja kolblus*

vaatlus
Kirjeldamine
vordlemine
rithmitamine




inimese tehtud asjas ja materjalid;
4) kirjeldab looduslikke ja
tehislikke objekte erinevate
meeltega saadud teabe alusel;

5) eristab tahkeid ja vedelaid aineid
ning omab ohutunnet tundmatute
ainete suhtes;

6) eristab inimese valmistatut
looduslikust

7) vadrtustab maailma tunnetamist
oma meelte kaudu;

8) vaartustab nii looduslikku kui
inimese loodut ning suhtub
koigesse sddstvalt;

9) véirtustab enda ja teiste t66d,;
10) tunneb huvi looduse ja selle
uurimise vastu, kasutab julgelt
loovust ja fantaasiat;

muusika: kuulamisega
seotud méngud

luubid

seinatabelid
kollektsioonid

mulaazid

,,Avasta meeli“ teemakast
Oppekiigud

Aastaajad (20tundi)

Aastaaegade
vaheldumine
looduses seoses
soojuse ja valguse
muutumisega

1) teab, et looduses leiduvad
muutused soltuvad aastaaegadest
ning valgusest ja soojusest;

2) mérkab muutusi looduses ja
seostab neid aastaaegade
vaheldumisega, kirjeldab
aastaajalisi muutusi;

3) toob nditeid looduses toimuvate
aastaajaliste muutuste tdhtsusest
inimese elus;

4) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi,
kannab vaatlusinfo tabelisse,
jutustab vaatlusinfo/ tabeli pohjal
ilma muutumisest;

5) teeb soojuse ja valguse
peegeldumise kohta katseid,
sonastab jareldused;

6) moistab, et aastaajalised
muutused modjutavad tema enda ja
teiste elu;

7) oskab ennast kaitsta
piikesepoletuse eest;

eesti keel: lugemispalad
kunstiopetus: looduse
kujutamine erinevatel
aastaaegadel

kehaline kasvatus:
litkumisméngud tuule
madramiseks ja
tunnetamiseks

kieline tegevus:tuulelipu
meisterdamine

,»Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng’

,, Vadrtused ja kolblus*

Toolehed aadressilt
http://www.sagadi.ee/pages.

php3/080304

projekti ,,Avastustee*
teemakast ,,Vaatle ilma*



http://www.sagadi.ee/pages.php3/080304
http://www.sagadi.ee/pages.php3/080304

8) tunneb huvi looduse ja selle
uurimise vastu;

9)vormistab vaatlusinfo, teeb
jéreldusi ning esitab neid;

Taimed, loomad ja
seened erinevatel
aastaaegadel

1) teab, et elusolendite
mitmekesisus ja aktiivsus soltub
aastaaegadest;

2) toob néiteid erinevate
organismide eluavalduste ja

eesti keel: lugemispalad
kunstiopetus: taimed
loomad erinevatel
aastaaegadel;

,»Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng’

seinatabelid
teatmeteosed

) kehaline kasvatus: ,,Vaartused ja kdlblus*
omavaheliste seoste kohta liikumisméngud (loomade
erinevatel aastaaegadel; .. . gud Lroor
3) oskab kiiituda Sppekaikudel liikumise matkimine jne.)
loodussobralikult;
Kodukoha elurikkus | 1)tunneb kodu- ja koolitimbrust, eesti keel: lugemispalad ,.Keskkond ja Tiigrihiippe kodulehelt

ja maastikuline
mitmekesisus

teab kodu- ja kooliiimbruse elusa ja
eluta looduse objekte;

2)oskab vaadelda, nimetada,
riihmitada ja kirjeldada kodukoha,
koolilimbruse elusa ja eluta looduse
objekte;

3) oskab kiituda veekogudel;

4) teab tuntumaid kodukoha/
kooliliimbruse vaatamisvaarsusi;
5)tunneb huvi oma kodukoha,
inimeste/ajaloo/looduse vastu;
6)liigub looduses turvaliselt;
kahjustamata loodusvairtusi ja
iseennast, jargib koostegemise
reegleid;

7) hoiab oma kodukoha loodust ja
ehitisi.

kunstiopetus: kodukoha
(VOrumaa maastiku)
kujutamine

kieline tegevus: ruumilise
pildiraami valmistamine

ithiskonna jatkusuutlik
areng*

,, Vairtused ja kolblus*

,,Oppekiigud looduses* (e-
lehed)
http://www.tiigrihype.ee/?0p

=body&id=34



http://www.tiigrihype.ee/?op=body&id=34
http://www.tiigrihype.ee/?op=body&id=34

Il klass- 2 tundi néidalas / 70 tundi 6ppeaastas

Teema

Padevus

Seos teiste ainetega

Labivad teemad

Metoodilised soovitused
Vahendite kasutamine/
praktilised t6od ja IKT
rakendamine

Organismid ja
elupaigad (30 tundi)

Maismaataimed ja -
loomad

1) teab dpitud maismaaloomi ja
-taimi, teeb loomade ja
taimedega seotud ohtusid ning
looduslikke ohte;

eesti keel — lugemispalad,
kehaline kasvatus —
mingud,

tooopetus -kieline tegavus

,Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng*

Praktiline tegevus looduses-
ouesope

paaris- ja rithmat6o
looduslike objektide

2) oskab rithmitada ja dra tunda | kunstidpetus — taimede ja | ,,Vidartused ja kolblus“ | vaatlemine, vordlemine,
kodukoha levinumaid taime- ja | loomade kujutamine rithmitamine, mootmine,
loomaliike; katsete 1dbiviimine,
3) kasutab dppetekstides kollektsioonide
leiduvaid loodusteaduslikke koostamine(taimed)
moisteid suulises ja kirjalikus
kones; Loodusvaatlused: taimede
4) kirjeldab taimede ja loomade vilisehitus, loomade
vilisehitust, seostab selle vilisehitus.
elupaiga ja kasvukohaga ning
toob nditeid nende tdhtsusest
looduses;
5) suhtub hoolivalt
elusolenditesse ja nende
vajadustesse;

Taimede ja loomade | 1) oskab teha lihtsamaid eesti keel — lugemistekstid, | ,,Keskkond ja Uhe taime vdi looma

eluavaldused:
toitumine ja
kasvamine

loodusvaatlusi;

2) teab, et organism hingab,
toitub, kasvab, paljuneb;
3)kirjeldab opitud
maismaaloomade vilisehitust,
toitumist ja kasvamist, seostab
neid elupaigaga;

4)kirjeldab taimede vélisehitust,

uurimuse koostamine,
matemaatika — kokkuvate
vaatlustabelist,
kunstidpetus — uurimustoo
kaunistamine

tihiskonna jatkusuutlik
areng*

,, Vadrtused ja kolblus*

uurimine, tlilevaate
koostamine.

Uurimus: taime kasvu
soltuvus soojusest ja
valgusest.




markab ja kirjeldab taimede
arengut;

5) vaartustab uurimuslikku
tegevust;

Koduloomad

1) eristab mets- ja koduloomi;
2) teab, miks peetakse
koduloomi ja oskab nimetada
nende vajadusi;

3) teab koduloomadega seotud
ohtusid;

4) oskab mérgata ja kirjeldada
koduloomade arengut;

5) suhtub vastutustundlikult
koduloomadesse, ¢i jita
koduloomi hoolitsuseta;

eesti keel — lugemispalad,
kunstiopetus — loomade
karvkatte kujutamine
(erinevad mustrid)

,Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng

,,Vadrtused ja kolblus*

Loomapargi kiilastus.
Lemmikloomapiev klassis
voi1 koolis.

Veetaimede ja -
loomade erinevus
maismaa
organismidest

1) teab Gpitud maismaa- ja
veetaimede pohierinevusi;
2) vaatleb taimi ja loomi
erinevates elukeskkondades;

eesti keel — lugemispalad,
kunstiopetus — erinevad
elukeskkonnad,

kehaline kasvatus —

,»Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng*

Oppekiik: organismid
erinevates
elukkeskkondades.

3) véadrtustab veetaimede ja - erinevad litkumisviisid ., Vaartused ja kdlblus“ | Praktiline tegevus looduses.
loomade mitmekesisust ja
tahtsust looduses;
4) teab, et on olemas erinevad
elupaigad, et erinevatel
organismidel on erinevad
nouded elukeskkonnale;
5) teab maismaa- ja veetaimede
pohierinevusi.
Inimene (18 tundi)
Vilisehitus 1) teab kehaosade nimetusi; eesti keel — lugemispalad, | ,,Keskkond ja Enesevaatlus ja mootmine.
2) niitab ja nimetab kehaosi; matemaatika — modtmine | jatkusuutlik areng®
3) kirjeldab inimese vilisehitust, | ja vordlemine,
kasutades modtmistulemusi; kunstiopetus — inimkeha
proportsioonid
Inimese 1) teab, et toituda tuleb eesti keel — lugemistekstid, | ,,Tervis ja ohutus® Oma péaevamentiii

toiduvajadused ja

voimalikult mitmekesiselt ning

matemaatika —

Il klassi

tervislikkuse hindamine.




tervislik toitumine

regulaarselt ja et vair toitumine
toob kaasa tervisehéireid;

2) teab, et kiirtoidud ei ole
tervislikud;

3) oskab leida toiduainete
pakenditelt talle vajalikku
teavet;

pakendiinfo kandmine
tabelisse,

kunstiopetus — meniilisse
kuuluvate toiduainete
kujutamine.

inimesedpetuse teema
,»Mina ja tervis*

Uurimus: pakendiinfo
analiiis.
Oppekiik toidupoodi.

Hiigieen kui tervist
hoidev tegevus.

1) oskab jargida tervisliku
toitumise pohimotteid ning
hiigieenindudeid;

2) teab, kuidas hoida oma
tervist, silmi, hambaid;

3) teab, kelle poole
tervisemurega poorduda;
4)jérgib hiigieenindudeid,
hoolitseb keha puhtuse eest;
5)véartustab inimest ja tema
vajadusi ning tervist;

6) vairtustab tervislikku
eluviisi, tervislikku toitumist ja
puhtust;

eesti keel — lugemispalad,

,» Lervis ja ohutus®

Voimalusel kutsuda kooli
meditsiinitodtaja
(hambaarst).

Inimese elukeskkond

1) oskab nédha ohtu tundmatutes
esemetes, eristada tervisele
kasulikke ja kahjulikke tegevusi;
2) teab, et inimesed elavad
erinevates elukeskkondades;

3) toob niiteid, kuidas inimene
oma tegevusega muudab
loodust;

4) teab, et oma tegevuses tuleb
teistega arvestada;

5) tarbib vastutustundlikult,
vildib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning toimib
keskkonda hoidvalt;

6) vordleb inimeste elu maal ja

eesti keel — lugemispalad,
kehaline kasvatus —
tervisesport

tooopetus — pakenditest
meisterdamine

»Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng

Oppekiik: asula kui inimese
elukeskkond. Jéalgimaks
inimtegevuse positiivset ja
negatiivset moju
timbritsevale keskkonnale.




linnas;

7) piitiab véltida enda ja teiste
tervise kahjustamist;

8) védrtustab erinevaid huvisid
ja harrastusi.

Mo6otmine ja
vordlemine (10

tundi)

Kaalumine, pikkuse | 1)teab, et modtmine on matemaatika — moGdtmine Paaris- ja rithmatoo,

ja temperatuuri vordlemine modtihikuga; ja vordlemine, loodusobjektide mootmine

moodtmine 2) viib 14bi lihtsate vahenditega erinevates elukeskkondades:
tehtavaid praktilisi toid, jargides puu lehelaba pikkus valguse
juhendeid ja ohutusndudeid; kées ja varjus, puude
3) kaalub kehi, mdoddab kdrgus, 1abimoat jne.
temperatuuri ja pikkusi Temperatuur erinevates
korrektselt, valides sobivaid keskkondades: veekogus,
mootmisvahendeid; ohus, akende ldheduses jne.
4) mdistab mddtmise Inimkeha mddtmine vanade
vajalikkust, saab aru, et modtithikudega, nt vaks,
mddtmine peab olema tépne. kiitinar jne.

Kehade kaalumine.

IIm (12 tundi)

Ilmastikunéhtused 1) teeb ilmateate pdhjal jareldusi | eesti keel - lugemistekstid | ,,Keskkond ja
ning riietub vastavalt; tooopetus ithiskonna jatkusuutlik

areng"
, lervis ja ohutus*
limavaatlused 1) teeb ilmavaatlusi, matemaatika — kokkuvote | ,,Keskkond ja Vahendid ilmavaatluste

iseloomustab ilma;
2)tunneb huvi uurimusliku
tegevuse vastu;

ilmvaatlusest

muusika — loodushéilte
kuulamine

kehaline kasvatus

ithiskonna jatkusuutlik
areng’

labiviimiseks (termomeeter,
vaatlustabelid)

Iima vaatlemine.
Ohutemperatuuri mddtmine.
IImaennustamine ja tegeliku
ilma vordlemine.




11 klass- 1 tund néidalas / 35 tundi aastas

Teema Pidevus Seos teiste ainetega Lébivad teemad Metoodilised soovitused
Vahendite kasutamine/
praktilised tood ja IKT

rakendamine
Organismide
rilhmad ja kooselu
(16 tundi)
Taimede 1) teab, et taimed on elusad eesti keel — lugemispalad, | ,,Keskkond ja | Lihtsa kollektsiooni
mitmekesisus organismide kunstiopetus tthiskonna jéatkusuutlik | koostamine monest
2) teab, et taimed vajavad areng" organismirithmast.

pdikesevalgust ning toodavad
seente ja loomade poolt
toitaineid ja hapnikku;

3) nimetab ja oskab nididata
taimeosi, leida tunnuseid, mille
abil taimi rihmitada;

4) eristab distaime, okaspuud,
sOnajalg- ja sammaltaime;

Veebimaterjalid:
http://bio.edu.ee/taimed/

Loomade
mitmekesisus

1) teab, et loomade hulka
kuuluvad putukad, @mblikud,
ussid, kalad, konnad, maod,
linnud ja imetajad;

2) teab, et lihte rilhma
kuuluvatel loomadel on sarnased
tunnused,;

3) teab, et réstik, puuk ja
herilane on ohtlikud,;

4) eristab kala, kahepaikset,
roomajat, lindu ja imetajat ning
selgrootut, sh putukat;

5) kirjeldab opitud loomaliikide

eesti keel — lugemispalad,
kunstiopetus

»Keskkond ja
tthiskonna jétkusuutlik
areng"

Looma  viélisehituse ja
eluviisi uurimine.
Veebimaterjalid:
http://bio.edu.ee/loomad/




eluviise ja elupaiku;

6) oskab seostada loomade
ehituslikke ja kditumuslikke
eripirasid nende
elukeskkonnaga;

7) tunneb dra opitud loomi
piltide jérgi ja looduses;

8) vildib loomadega seotud ohte
(miirgiseid ja ohtlikke loomi);

Seente mitmekesisus

1) teab seente mitmekesisust ja
seda, et seened elavad mullas ja
teistes organismides;

2) teab, et moningaid seeni
kasutatakse toiduainete
valmistamiseks ning
pagaritddstuses;

3) eristab s60davaid ja
miirgiseid seeni;

4) oskab viltida miirgiste
seentega (hallitusseentega)
seotud ohtusid;

5) eristab seeni taimedest ja
loomadest;

6) tunneb Opitud seeni piltide
jérgi ja looduses;

7) moistab, et seened on
elusorganismid ning neid tuleb
kaitsta nagu teisigi organisme;

eesti keel — lugemispalad,
kunstiopetus

,,Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng™

vaatlemine vOi
kasvamise

Seente
hallitusseente
uurimine.
Seenenditus

Liik,
toiduahel

kooslus,

1) teab, et igal liigil on nimi;
2) teab, et iihte liiki kuuluvad
organismid on sarnased,

3) teab, et looduses on kodik
omavahel seotud, et
toiduvdrgustike abil saab
iseloomustada
organismidevahelisi suhteid,;

eesti keel — lugemispalad,
kunstiopetus

,,Keskkond ja
tthiskonna jétkusuutlik
areng®

Oppekiik organismide
kooselu uurimiseks
erinevates elupaikades.
Liikide vordlus.

Praktilised oppekdigud,
milleks sobivaid toolehti
leiab aadressil:
www.sagadi.ee/pages.php3/




4) koostab Spitud liikidest
lihtsamaid toiduahelaid;

5) moistab, et liikide
mitmekesisus on liks
loodusrikkus;

6) moistab, et iga organism on
looduses téhtis;

7) saab aru, et kdik taimed ja
loomad on vajalikud, et nad on
osa loodusest ja neid peab
kaitsma;

8) tunneb pdhjalikult {ihte
taime-, seene- voi loomaliiki,
tuginedes koostatud
uurimusiilevaatele;

080304

Liikumine (4 tundi)

Liikumise tunnused

1) teab liikumise tunnust: keha
asukoht muutub teiste kehade
suhtes;

2)eristab litkumist ja
paigalseisu;

3) teab, et keha ei saa hetkeliselt
lilkuma panna ega peatada;

4) teab, et pidurdamisel 1dbib
keha teatud teepikkuse;

kehaline kasvatus
matemaatika

Katsete kaudu
pidurdusteekond on
soltuvuses
liikumiskiirusega.
,Avastustee” teema ,,Pallid
ja kaldpinnad* teemakast.

Joud liikumise
pohjusena

1)teab, millest soltub litkuva
keha peatamise aeg ja tee
pikkus;

kehaline kasvatus
matemaatika

Oma keha jou tunnetamine
lilkumise alustamiseks ja
peatamiseks.

Liiklusohutus

1) oskab ette ndha litkkumisega
seotud ohuolukordi;

2) oskab tinavat (teed) ohutult
tiletada;

3) oskab hinnata sdidukite
liiklussuunda, -kiirust ja
kaugust;

4) oskab valida jalgrattaga,

kehaline kasvatus

Liikuvate kehade kauguse ja
kiiruse hindamine.
Koost60 politseiga




rulaga ja rulluiskudega
soitmiseks turvalise koha ja
sobiva kiiruse;

5) oskab kasutada
turvavahendeid,;

6) suhtub positiivselt litkumisse
kui kehalisse tegevusse.

Elekter ja
magnetism (5 tundi)
Vooluring 1) teab, et liiliti on osa matemaatika Lihtsa vooluringi
vooluringist; koostamine(liiliti
2) eristab tootavat ja vajalikkuse
mittetootavat vooluringi; kindlakstegemine,
vordlemine, jareldused.
Elektrijuhid ja | 1) teab, et mdned ained juhivad | matemaatika Ainete elektrijuhtivuse

mitteelektrijuhid

elektrivoolu ja teised ei juhi;

2) teeb katsega kindlaks elektrit
juhtivad ja mittejuhtivad ained
ning rakendab saadud teadmisi
elektririistade ohutul
kasutamisel;

kindlakstegemine.

Elaktri kasutamine
ja saistmine

1) kasutab elektrit saastlikult;
oskab késitseda majapidamis- ja
olmeelektroonikat ning
elektroonikaseadmeid;

2)saab aru elektri sddstmise
vajalikkusest;

matemaatika

Koduse elektritarbimisega
tutvumine, elektri sddstmise
voimalustega tutvumine.

Ohutusndouded 1) saab aru, et koduses ,»lervis ja ohutus®

majapidamises kasutatav elekter

on inimesele ohtlik ja sellega ei

tohi méngida;
Magnetnihtused. 1) teab magneti omadusi; matemaatika Piisimagnetitega tutvumine.
Kompass 2) tajub kompassi toGtamise Vilito6 Gues: poOhja- ja

pohimotet

1dunasuuna
kindlakstegemine kompassi
abil.




Plaan ja kaart (10
tundi)

Kooliiimbruse plaan | 1) saab aru lihtsast plaanist voi | eesti keel ,,Keskkond ja | Pildi jargi plaani
kaardist, leiab koolilimbruse matemaatika tthiskonna jéatkusuutlik | koostamine.
plaanilt tuttavaid objekte; kunstiopetus areng‘ Plaani jérgi liikumine kooli

kehaline kasvatus umbruses, moodtkavata
plaani tdiendamine.
Maastikuming
koolilimbruses.

Eest kaart 1) teab, et kaart on suurem maa | matemaatika ,,Keskkond ja | Eesti kaardi
— ala mudel ja et varvused ja kunstiopetus tthiskonna jatkusuutlik | tundmadppimine Eesti
maérgid kaardil on leppemérgid; | muusikadpetus areng* kaardi pdhiste lauaméingude
2) kirjeldab kaardi abil tegelikke voi pusle abil.
objekte, tunneb kaardil vérvide Eesti kaart
jérgi dra maismaa ja veekogud;
3)mdistab, et kaardi abil on
voimalik tegelikkust tundma
Oppida;
4)teab Opitud kaardiobjekte ja
oma kodukoha asukohta kaardil,

llmakaared ning | 1) teab pdhiilmakaari ja matemaatika ,Keskkond ja | Ilmakaarte médramine

nende médramine | vaheilmakaari; kehaline kasvatus tthiskonna jéatkusuutlik | kaardil, GSues kompassiga

kaardil ja looduses. | 2) kirjeldab Eesti kaardi jargi areng" voi paikese jérgi.
objektide asukohti, kasutades
ilmakaari;
3) madrab kompassi abil pdhja-
ja 1dunasuunda;
4) seostab kaardiobjekti
ilmakaartega (nt VValga asub
Lduna — Eestis);
5) saab aru, et ilmakaarte
tundmine ning nende
médramisoskus on elus vajalik;
6) maistab, et kaardi jdrgi on
voimalik maastikul
orienteeruda,
Tuntumad 1) néitab Eesti kaardil oma matemaatika ,Keskkond ja | Oppeekskursioon oma




korgustikud,
madalikud, saared,
poolsaared, lahed,
jarved, joed ]a
asulad Eesti kaardil

kodukohta, suuremaid
korgustikke, madalikke, saari,
poolsaari, lahtesid, jogesid,
jarvi, linnu;

2) moistab, et kaartide
kasutamine on vajalik ja
uurimine ponev;

3) saab aru kaardi legendi ja
leppemarkide tundmise
vajalikkusest ja sellest, et kaardi
vOi plaani abil on tegelikkust
parem tundma dppida.

kehaline kasvatus
kunstiopetus

ithiskonna jatkusuutlik
areng"

maakonnaga tutvumiseks.




I1 kooliaste 4. klass- 2 tundi nadalas / 70 tundi

1. Opetamise eesmérgid

Taotletakse, et Opilane:

Omandab teadmisi looduslikest objektidest ja nihtustest.

Maistab elusa ja eluta looduse seoseid.

Tunneb loodus- ja keskkonnakaitse pdhimatteid.

Saab ettekujutuse mudelite tahtsusest looduse tundmadppimisel, Opib 1dbi viima lihtsaid katseid.
Oskab vaadelda, kirjeldada ja mdota loodusobjekte.

Oskab piistitada hiipoteese ja kontrollida neid katseandmete pohjal.

Oskab esitada vaatlus- ja mdotmistulemusi tabelina, graafikuna.

Oskab vorrelda ja vordlustulemuste pdhjal objekte rithmitada, jérjestada.

Oskab lugeda ja motestada lihtsat loodusteaduslikku teksti.

10 Oskab hankida loodusteaduslikku infot erinevatest allikatest, sealhulgas Internetist.

11. Suhtub vastutustundlikult oma elukeskkonda ja vaértustab sddstvat tarbimist ja terveid eluviise.
12. Oskab looduses kiituda, huvitub loodusest ja looduse uurimisest.

©CoNoO~WNE

2. Oppetegevus ja libivad teemad

Toetudes I kooliastmes saadud teadmistele, oskustele ja hoiakutele jatkub dpilaste
loodusteadusliku maailmapildi kujundamine.

Oppetegevuses kasutatakse vestlust, vaatlemist, vordlemist, kiisimuste esitamist,
mootmist, hiipoteeside piistitamist, katseid hiipoteeside kontrollimiseks. Olulise
tahtsusega on praktiline ja uurimuslik tegevus.

Kujundada tuleb uurimust66 oskusi ja vilumusi, kasutada paaris- ja rithmatod,
arendada diskussioone.

Kisitletakse kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme. Kujundatakse keskkonda sdéstvaid
hoiakuid ja véddrtushinnanguid, arendatakse dpilastes soovi keskkonnaprobleemidega

tegeleda.



Kriitilise ja loova motlemise arendamiseks dpitakse mirkama elusa ja eluta looduse

probleeme, Opitakse esitama kiisimusi, analiilisima andmeid, tegema jareldusi, Opitakse

probleemidele leidma erinevaid lahendusi.

Oppeprotsessi illustreerimiseks kasutatakse kooli looduskabineti nditvahendeid, dppefilme

ja katsevahendeid, interaktiivseid dOppematerjale ja IKT voimalusi.

Teema ja Opetamise eesmirgid ja teema 3 3
tunnimaht | olulisus/ pohiméisted /Praktilised Opisisu Opitulemused Labivad Loimumine
tood ja IKT kasutamine teemad
Maailmaruum | Opetamise eesmirgid ja teema Paike ja tdhed. 1) tunneb huvi maailmaruumi ehituse Keskkond ja | matemaatika:
(14 tundi) olulisus: . vastu; jatkusuutlik suured arvud,
Péikesesiisteem. . .
Teema on Opilastele eriliselt Tihistacvas ) mirkab tihist U areng P! kklllelg Jda
huvipakkuv. Ainus kord p&hikooli o ) méirkab tahistaeva ilu; ajauhiku
jooksul tutvutakse maailmaruumi Téhtkujud. . ) . , eesti keel:

. n ) 3) nimetab Piikesesiisteemi planeedid; .
chitusega, tdhtedega, Suur Vanker ja tekstide
l?glkes'esustee.r.r.ugaja"Maa . Pdhjanael. 4) kirjeldab joonise pohjal '“9‘?”"@’ .
litkumisega Péikesesiisteemis. . . Co moistmine ja

Galaktikad. Paikesesiisteemi ehitust; sisu

Pohiméisted: maailmaruum,
Piaike, Maa, Kuu, tiirlemine,
poorlemine, 66pdev, aasta, tiht,
planeet, satelliit, Pdikesesiisteem,
tdhtkuju, Suur Vanker, PGhjanael,
galaktika, astronoomia.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Mudeli valmistamine
Piikese ja planeetide
suuruse ning omavahelise
kauguse kujutamiseks.

2. 00 ja pieva vaheldumise

Astronoomia.

5) kirjeldab praktilise t66 tulemusena
loodud mudeli pdhjal Pdikese ning
planeetide suhtelisi suurusi ja
omavahelisi kaugusi;

6) mudeldab Kuu tiirlemist imber Maa;

7) mudeldab Maa tiirlemist imber
Piikese;

8) mudeldab Maa podrlemist ning
pOhjendab gloobuse ja valgusti
(taskulambi) abil 60 ja pdeva
vaheldumist Maal;

jutustamine.




mudeldamine.

3. Maa tiirlemise
mudeldamine.

4. Tiahistaeva vaatlused.
Pdhjanaela leidmine
tdhistaevas.

9) kirjeldab téhtede asetust galaktikas;

10) teab, et Pdikesesiisteem asub
galaktikas nimega Linnutee;

11) jutustab miiiiti Suurest Vankrist;

12) leiab taevasfidril ja tacvakaardil
Suure Vankri ja PGhjanaela ning méérab
pohjasuuna;

13) teab, et astronoomid uurivad
kosmilisi kehi;

14) eristab astronoomiat kui teadust ja
astroloogiat kui inimeste uskumist;

15) leiab eri allikaist infot maailmaruumi
kohta etteantud teemal, koostab ja esitab
ilevaate.

Planeet Maa
(10 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema
olulisus:

~

Opitakse infot hankima, kasutades
erinevaid kaarte ja atlast, tditma
kontuurkaarti. Tutvutakse planeet
Maa mitmepalgelisusega
looduskatastroofide kontekstis.

Pohiméisted: gloobus, mudel,
looduskaart, riikide kaart,
kontuurkaart, atlas, ekvaator, pohja-
ja l1dunapoolkera, pohja- ja
16unapoolus, manner, ookean, meri,
geograafiline asend, riigipiir,
naaberriik, vulkaan, laava, 160r,

Gloobus kui Maa
mudel.

Maa kujutamine
kaartidel.

Erinevad kaardid.
Mandrid ja ookeanid.

Suuremad riigid
Euroopa kaardil.

Geograafilise asendi
iseloomustamine.

Eesti asend Euroopas.

Looduskatastroofid:

1) huvitub Maal toimuvatest
loodusprotsessidest, nende toimumise
poOhjustest ja tagajargedest;

2) kirjeldab gloobust kui Maa mudelit:
kuju, poorlemine, leppemarkide tdhendus;

3) teab, mida tdhendab véljend ,,poliitiline
kaart®;

4) nimetab riigi geograafilise asendi
tunnused,;

5) iseloomustab maailma poliitilise kaardi
jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

loodusopetus:
ilmakaared

tehnoloogia,
kunstiopetus:
gloobuse ja
vulkaani mudeli
valmistamine

ajalugu:
Euroopa
poliitiline kaart




maavdrin, orkaanid, tileujutused.
Praktilised tood ja IKT

vulkaanipursked,
maavérinad, orkaanid,

asendit;

rakendamine: tileujutused. 6) leiab atlase kaardilt kohanimede registri
jérgi tundmatu koha;
1. Gloobuse kui Maa mudeli
valmistamine. 7) kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv,
2. Opitud objektide kandmine miirgised gaasid, laavavoolud) ja sellega
kontuurkaardile. kaasnevaid ohtusid loodusele, sh inimesele.
3. Erinevate allikate Teab, et Maa sisemuses on piirkondi, kus
kasutamine info leidmiseks kivimid pole kdvad.
ja llevaate koostamiseks
looduskatastroofide kohta. 8) toob niiteid erinevate
looduskatastroofide kohta ning
iseloomustab nende moju loodusele ja
inimeste tegevusele.
Elu Opetamise eesmirgid ja teema Organismide 1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise Keskkond ja
mitmekesisus | olulisus: mitmekesisus: iihe- ja | vastu; jatkusuutlik
Maal hulkraksed organismid. areng

(26 tundi)

Tutvutakse {ihe- ja hulkraksete
organismidega ning nende
eluavaldustega. Omandatakse
iildised teadmised hulkrakse taime-
ja loomorganismi terviklikkusest ja
eluavalduste iildistest pohimotetest
ning erinevatest
keskkonnatingimustest Maal.
Omandatakse ettekujutus elu
arengust Maal. Opitakse kasutama
mikroskoopi. Tutvutakse Maa
erinevate piirkondade (korb,
vihmamets, polaaralad,
korgmaéestikud) looduslike
tingimustega (pohiliselt
temperatuuri ja sademete erinevus
Eestiga vorreldes) ja elustikuga
monede néidete varal.

Organismide
eluavaldused:
toitumine, hingamine,
paljunemine,
kasvamine, arenemine,
reageerimine

keskkonnatingimustele.

Elu erinevates
keskkonnatingimustes.

Elu areng Maal.

2) mérkab looduse ilu ja erilisust,
védrtustab bioloogilist mitmekesisust;

3) mérkab elusolendite eluavaldusi ja
arvestab neid oma igapievaelus;

4) oskab kasutada valgusmikroskoopi;
5) selgitab tihe- ja hulkraksete erinevust;

6) nimetab bakterite eluavaldusi ning
tahtsust looduses ja inimese elus;

7) vordleb taimede, loomade, seente ja
bakterite eluavaldusi;

8) toob néiteid taimede ja loomade
kohastumise kohta korbes, vihmametsas,




Pohiméisted: rakk, (iherakne
organism, bakter, hulkrakne
organism, toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine,
arenemine, keskkonnatingimused,
korb, vihmamets, maestik,
jaavoond, kivistised, hiidsisalikud
ehk dinosaurused.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Erinevate rakkude
vaatlemine ja vordlemine.

2. Raku mudeli ehitamine voi
uurimine multimeedia
materjalide abil.

3. Seemnete idanemise
uurimine erinevates
keskkonnatingimustes.

4. Taimede ja loomade
kohanemise uurimine
muutuvates
keskkonnatingimustes.

5. Organismide eluavalduste
uurimine looduses.

madestikes ning jadvoondis;

9) teab, et koik organismid koosnevad
rakkudest;

10) teab, et keskkonnatingimused erinevad
Maal;

11) nimetab organismide eluavaldused.

Inimene
(20 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema
olulisus:

Omandatakse iilevaade inimese
vilis- ja siseehitusest vordluses
imetajate loomadega. Omandatakse
ettekujutlus inimese arengust Maal.

Pohiméisted: elund, kude,
elundkond, nahk, lihased, luustik,
siida, veresoon, arter, veen, kopsud,

Inimese ehitus:
elundid ja
elundkonnad.

Elundkondade
ulesanded.

Organismi
terviklikkus.

Tervislikud eluviisid.

Inimese pdlvnemine.

1) védrtustab inimest ja tema vajadusi ning
tervislikke eluviise;

2) mdistab, et inimene on looduse osa ning
tema elu soltub loodusest;

3) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning
véadrtustab tervislikku toitu;

4) kirjeldab inimese elundkondade
iilesandeid ja talitluse tildisi pdhimotteid

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

Viirtused ja
kolblus
Tervis ja
ohutus




maks, magu, soolestik, peensool,
jamesool, parak, meeleelundid,
ndrvid, peaaju, seljaaju, munandid,
munasarjad, emakas, viljastumine,
ndadrmed, neerud.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1.

2.

Elundi mudeli valmistamine
ja/voi talitluse uurimine.
Katsed ja laboritddd inimese
elundite talituse uurimiseks.
Ulevaate koostamine
inimese seosest iihe taime-,
looma-, seeneliigi voi
bakteririihmaga.

Meniiii analiitisimine,
lahtudes tervisliku toitumise
pohimotetest.

Inimese vordlus
selgroogsete
loomadega.

Taimed, loomad,
seened ja
mikroorganismid
inimese kasutuses.

ning vastastikuseid seoseid;

5) seostab inimese ja teiste organismide
elundeid nende funktsioonidega;

6) vordleb inimest selgroogsete loomadega;

7) analiiiisib lihtsa katse voi mudeli jérgi
inimese elundi voi elundkonna talitust;

8) toob niiteid taimede, loomade, seente ja
bakterite tdhtsuse kohta inimese elus;

9) pdhjendab tervisliku eluviisi pohimdtteid
ning koostab tervisliku paevameniii;

10) nimetab inimese elundkondade
tdhtsamaid elundeid;

11) teab, et inimene ja tema eellased
kuuluvad loomariiki;

12) teab, et paljude loomade ja inimese
ehituses on sarnaseid jooni;

13) teab erinevate elusorganismide tdhtsust
inimese elus.




