KASITOO JA KODUNDUS 6. klass

Maht: 2 tundi nddalas, 70 tundi Gppeaastas

Nidal | Oppesisu/teema Opitulemused Lodiming teiste | Libivad teemad Pidevused. Hindamine
Ooppeainetega
1-12 | PROJEKT Valib nuku Oma ideede realiseerimise ja Hinnatakse tunnis
NUKK valmistamiseks sobivaid t00 korraldamise oskus. tehtud toid
materjale, toovahendeid, Ettevotlikkust toetavad (todproovid,
tehnikaid ja oskuslikult elluviidud tootamine
viimistlusvotteid; projektid, mis annavad tooplaani jargi)
Votab loikelehelt 16ikeid, Opilastele vdoimaluse oma Valmist6o
valib Opetaja abiga sobiva voimeid proovida. hindamisel
tehnoloogia ja dmbleb arvestatakse:
eseme valmis, viimistleb materjalide
sobivust,
tehnoloogiat,
esteetilisust ja
viimistlust ning
t00 esitamise
digeaegsust.
13-14
Kodundus Opilane: Loodusdpetus: ,Keskkond ja jitkusuutlik Hinnatakse tunnis
teeb tervislikke ;)k.o_ ja rpahetqldud areng”. tehtud t60d (toidu
; A A nimeseopetus: o .. . . H
toiduvalikuid ning tervislik ja | Jédtmete sorteerimine ning valmistamist
koostab tasakaalustatud ja | tasakaalustatud energia ja ressursside kasutades Gigeid
mitmekiilgse meniiii; toitumine; kokkuhoid toovotteid, laua
kasutab meniiiid peresuhted ja | tundides aitavad kinnistada katmist, kaitumist
koostades ainekirjandust ZZELZ%I astega okoloogiateadmisi. sOdgilauas,
ja teabeallikaid; Eesti keel: Saistlikud hiigieeninduete
valmistab retsepti funktsionaalne tarbimisharjumused. taitmist,
kasutades erinevaid lugemine Riithmas to6tamine arendab riihmat6o oskust)

kuumi ja kiilmi roogi;

koostdooskust.




kalkuleerib toidu

maksumust;
kiitub teadliku tarbijana.

15-19 | HEEGEL Opilane: Loodusdpetus  — | , Teabekeskkond". Tehnoloogia dppeained toovad | Hinnatakse tunnis
DAMINE kavandab omandatud | kiudude saamine Erinevate teabekanalita tildpadevuste kujundamisse tihiste | tehtud toid
Motiividest ese t(?.éyf_).t?te baa_sil joukohaseid kasutamise oskus arutelude _ja tegreetil_iste feadmiste (tdoproovid,
o . . kqsnooesemeld, o Kunstipetus ,,Tehgoloogla ja 1nn~qvat51oon“ omandaml.se korval 1g.apa§.ve.tel}'1ga tddtamine

O00vahendid  ja | leiab késitdoeseme : Arvutikasutamise vdimalused sarnanevaid olukordi, iihistdod | . .. P

. - . o . | Kavandamine, Mmaft . . . - tooplaani jéargi),

sobivad materjalid. | kavandamiseks ideid eesti virvusopetus oma t63de kavandamisel ja ning erinevaid projekte. valmistss
Motiivide rahvakunstist; kompositsioo’n esitlemisel Suhtluspédevus (sh hindamisel
heegeldamine  ja | leiab voimalusi | Kehaline kasvatus | ,,Virtused ja k3lblus". voorkeeltepadevus): funkts. Indamise _
ithendamine. taaskasutada Oige kehahoid, Viirtustav suhtumine toosse ja | Kirjaoskus, tehnoloogia sdnavara, arves'[_‘”‘ta_‘kse'
Heegeldustod tekstiilmaterjale. 16dvestusharjutused | tostegijasse. esinemiskogemus, viljendusoskus, | Mater] alide
viimistlemine. T66 heegeldamine. . Tervis ja ohutus". materjalide ja teabe otsimine, sobivust,
Skeemi jargi | Viimistlemine. Ohutusnduetega arvestamine vddrkeelte omandamine. tehnoloogiat,

heegeldamine.

Hooldamine

Matemaatikapadevus loogiline
motlemine, matemaatilised
teadmised, moStmine ja
arvutamine, paremate lahenduste
leidmine

Loodusteaduslik : tdotamine
erinevate materjalidega, tutvumine
materjalide omadustega
Sotsiaalne padevus: tehnika arengu
tundmine, iihiselt to6tamine,
kaitumisreeglite jargimine, oma
arvamuse avaldamine, moistev
suhtumine teiste rahvuste
traditsioonidesse.

Tervise ja kehakultuuri padevus:
ohutu ja terviseteadlik kditumine.
Kunstipddevus: loomingulise
eneseviljenduse voimalused,
uudsete ja isikupdraste lahenduste
leidmine,

esteetilisust ja
viimistlust ning
t00 esitamise
Oigeaegsust.




20 -23

Tehnoloogia(T)
Kodundus (P)
Praktiline t60:
Lihtsa  retsepti
jérgi  lhistoona
toidu
valmistamine,
mille kaigus
toiduaineid  nii
moddetakse  kui
kaalutakse.
Tahelepanu
pOoratakse
hiigieenireeglitele
ning koogi
korrastamisele
ning jddtmete
sorteerimisele

Opilane:

teeb tervislikke
toiduvalikuid ning
koostab tasakaalustatud ja
mitmekiilgse mentiii;
kasutab meniiiid
koostades ainekirjandust
ja teabeallikaid,;
valmistab retsepti
kasutades erinevaid
kuumi ja kiilmi roogi;
kalkuleerib toidu
maksumust;

tuleb toime koduse
majapidamise ja pere
eelarvega ning kéitub
teadliku tarbijana.

Loodusdpetus:
soojusiilekanne,
soola saamine,
ainete lahustumine,
mdotmine.
Matemaatika —
protsendi mdiste.
Terviku leidmine
protsendi jérgi
Jagatise
viljendamine
protsentides.
Tekstiilesannete
lahendamine
vorrandite abil.
Inimesedpetus —
toitumise moju
tervisele.
Bioloogia —
Organismi
energiavajadust
mdjutavad tegurid.

,Keskkond ja jatkusuutlik
areng’.

Téahelepanu podratakse
keskkonnasaastlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ja
kujunemisele. Jadtmete
sorteerimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid
tundides aitavad kinnistada
6koloogiateadmisi.

,Lervis ja ohutus".
Ohutusnduete jargimine
Koostdooskus rithmas
toOtamisel.

Tervise ja kehakultuuri padevus:
ohutu ja terviseteadlik kditumine.
Matemaatikapddevus:mddtmine
ja modtmete analiiis.
Opipidevus:todtamine
téojuhendi jargi,

t60 planeerimine.

Sotsiaalne padevus: tehnika arengu
tundmine, ihiselt to6tamine,
kaitumisreeglite jargimine, oma
arvamuse avaldamine, moistev
suhtumine teiste rahvuste
traditsioonidesse.

Hinnatakse tunnis
tehtud t66d (toidu
valmistamist
kasutades Oigeid
toovotteid, lava
katmist, kditumist
s0ogilauas,
hiigieeninduete
tditmist,
rihmat6o oskust)

24 -25

Kodundus

Opilane:

teeb tervislikke
toiduvalikuid ning
koostab tasakaalustatud ja
mitmekiilgse meniiii;
kasutab meniitid
koostades ainekirjandust
ja teabeallikaid,;
valmistab retsepti
kasutades erinevaid
kuumi ja kiilmi roogi;
kalkuleerib toidu
maksumust;

kiitub teadliku tarbijana.

Loodusdpetus:

Oko- ja mahetoidud
Inimeseodpetus:
tervislik ja
tasakaalustatud
toitumine;
peresuhted ja
suhted
eakaaslastega.

Eesti keel:
funktsionaalne
lugemine

,Keskkond ja jatkusuutlik
areng’.

Jadtmete sorteerimine ning
energia ja ressursside
kokkuhoid

tundides aitavad kinnistada
okoloogiateadmisi.
Saastlikud
tarbimisharjumused.
Riihmas t66tamine arendab
koostoooskust.

Hinnatakse tunnis
tehtud t66d (toidu
valmistamist
kasutades digeid
toovotteid, laua
katmist, kditumist
s0o0gilauas,
hiigieeninduete
taitmist,
rithmat6o oskust)




26 -33 | Omblemine Opilane: Matemaatika - | , Teabekeskkond". . Hinnatakse tunnis
Pall seab dmblusmasina modtmine, Erinevate teabekanalita tehtud toid
tookorda, traageldab ning arvutamine kasutamise oskus (E&i&iprqovid,
dmbleb lihtdmblust ja Kunst — virvused. | »T€hnoloogia ja innovatsioon® tootamine
: - 18i - " | Arvutikasutamise véimalused toGplaani jérgi)
palistust, krookeid; 16ikab | esteetika 1 matt -
vilja ja dmbleb valmis g;lt?et%?g; kavandamisel ja mlgglniﬁ‘;gl
; ~17)- Loodusdpetus ~ —
1111111251223 f;eglzépom’ tacsval_lep% ja | ,Viirtused ja kdlblus". arvestatakse:
o P! . materjalid Viirtustav suhtumine t60sse ja materjalide
V?‘Jah.lfku,St omblemlse'l. .| Ajalugu - | todtegijasse. sobivust,
ning jargib seda oma t63s | moeajalugu , Tervis ja ohutus". tehnoloogiat,
Keemia ~ | Ohutusnduetega arvestamine esteetilisust ja
materjalid viimistlust ning t66
esitamise
Oigeaegsust.

34 -35 | Kodundus Opilane: Loodusdpetus: »Keskkond ja jatkusuutlik ’ Hinnatakse tunnis
teeb tervislikke dko- ja rpahetqidud areng®. tehtud t66d (toidu
toiduvalikuid ning igr‘f/rilselsii(’pems' ja | Jidtmete sorteerimine ning valmistamist
koostab tasakaalustatud ja | tasakaalustatud energia ja ressursside kasutades Gigeid
mitmekiilgse meniiii; toitumine; kokkuhoid toovotteid, laua
kasutab mentiid peresuhted ja | tundides aitavad kinnistada katmist, kditumist
koostades ainekirjandust | sunted 6koloogiateadmisi. sdogilauas,
ja teabeallikaid,; e;;i?? if;t,ega' Saastlikud hiigieeninduete
valmistab retsepti funktsionaalne tarbimisharjumused. taitmist,
kasutades erinevaid lugemine Rithmas té6tamine arendab riihmat66 oskust)

kuumi ja kiilmi roogi;
kalkuleerib toidu
maksumust;

kiitub teadliku tarbijana.

koostdooskust.




