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IV 6ppeaine kirjeldus

Aine eesmark on kujundada &pilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning kdige elava suhtes,
arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast (edaspidi keskkond) ning jatkusuutliku arengu
pdhimdtetest. Uhtlasi luuakse alus &pilase loodusteadusliku maailmavaate ning mdtlemisviisi
kujunemisele. Viimaseid iseloomustab uudishimu Umbritsevate nahtuste vastu, avatud, kuid kriitiline
maotlemine ning plirgimine tdenduspdhiste teadmiste poole. Loodusdpetuse dppimise kaudu kujuneb
Opilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Peamised tunnetusobjektid Oppides on keskkonnas
leiduvad objektid ja ndhtused ning nendevahelised seosed. Opitakse mdistma loodusnéhtuste
toimimise seaduspdarasusi ning inimese ja keskkonna vastastikmdju. Loodusdpetust ppides kujuneb
arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja igasugune muutus keskkonnas kutsub esile teisi muutusi, mis
voivad olla soovitud v6i soovimatud. LoodusGpetuse eesmark on luua pisiv alus loodusteadusliku
kirjaoskuse kujunemisele, millele hiljem saavad toetuda teised loodusained (bioloogia, geograafia,
fllsika, keemia) ning mille komponendid on: 1) oskus margata, vaadelda ning selgitada keskkonnas
esinevaid objekte ja ndhtusi ning nendevahelisi seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke teadmisi
ja oskusi igapaevaelu probleeme lahendades; 2) uurimisoskused: oskus sGnastada uurimiskisimusi voi
-hiipoteese, mida on vdimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha
praktilisi toid, kasutades katsevahendeid, -seadmeid ja mdodteriistu ohutult; analtiisida andmeid ning
nende usaldusvaarsust; tuletada kehtivaid jareldusi, sbnastada Uldistusi ning esitada tulemusi; 3)
oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tdlgendada seda ning hinnata info
usaldusvaarsust, kasutada loodusteaduslikke mdisteid, Ghikuid ja simboleid nii suulises 6 kui ka
kirjalikus enesevaljenduses, sh infot esitledes, probleemide lle arutledes ja enda viiteid péhjendades;
4) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vaartushinnangud: enesetdhusus
loodusaineid Gppides; huvi loodusteaduste Gppimise ja loodusteadusliku ning tehnoloogia alase
karjaari vastu; valmisolek tegeleda loodusteaduslike klisimustega ja vastutamine jatkusuutliku arengu

eest. Oppe korraldamine pdhineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel. Tahtsal kohal on



praktilised tegevused, mille valtel uuritakse objekte ja nahtusi vahetult, ent ka loodusteaduslike
mudelite toel. Oppimine peaks toetama dpilaste enda probleemide ja kiisimuste esitamist ning neile
vastuste ja lahenduste leidmist. Need peaksid olema avatud ja vdimalikult palju seotud igapaevaeluga,
st vOimaldama erinevaid lahendusi. Viimane asjaolu soodustab Uhtlasi 6pilaste loova ning kriitilise
motlemise arendamist. Niiviisi korraldatud aktiivne, dpilaskeskne ja probleemipdhine 6ppe keskkond

loob soodsa pinnase Gpilase sisemise motivatsiooni ning eneseregulatsiooni avaldumisele.

V Kooliastme teadmised, oskused, hoiakud
Opilane:

1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehis objekte ning selgitab loodusnahtusi, kasutades Gpitud
loodusteaduslikke mdisteid, simboleid ning Ghikuid; saab aru lihtsamast loodusteaduslikust tekstist;

kasutab vai koostab mudelit, et ndidata protsesside ja siisteemide mdistmist;

3) kavandab Gpetaja juhendamisel lintsamaid praktilisi t6id, sGnastab uurimiskisimusi ja kontrollib
hlpoteese, jargides ohutusndudeid ning valides sobilikke mddtevahendeid; analiilisib andmeid, teeb

jareldusi ja esitab uurimistulemusi;

4) markab ja sOnastab igapdevaeluga seotud probleeme ning pakub neile lahendusi, langetab

pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist m&tlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate usaldusvaarsust opetaja
abiga; kasutab Gppimiseks, koostooks, andmekogumiseks ning -anallisiks meedia- ja tehnoloogia

vahendeid;

6) mdistab, et teaduslikud teadmised on tdéenduspd&hised ning saadakse slsteemse uurimistoo

tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust ning nende arenguga seotud riske;

7) mdistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapdevaelus ja seotust tulevaste
karjaarivalikutega, tunneb oma Umbruskonna loodusteaduste ning tehnoloogia valdkonnaga seotud

elukutseid;

8) mdistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning vialjendab hoolivust ja
lugupidamist koigi elusolendite vastu; vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut; tegeleb

keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise



VI Opitulemused

VESI KUI AINE, VEE KASUTAMINE

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu ja vaartustab uurimistegevust;

2) vaartustab sadstvat eluviisi ja toimib keskkonnateadliku veetarbijana;

3) vordleb tahkiseid, vedelikke ja gaase nende lldiste omaduste seisukohast (kuju, ruumala);
4) teab, et veeaur on aine gaasilisena ja selle tldised omadused on samasugused nagu Ghul;
5) vordleb jaad, vett ja veeauru;

6) teab, et vesi jadtumisel paisub, ja pGhjendab jaa ujumist vees;

7) kirjeldab jaa sulamistemperatuuri ja vee keemistemperatuuri moodtmise katset;

8) teab, et veeaur on vesi gaasilises olekus;

9) teab, et jaa sulamistemperatuur on sama mis vee tahkumis/kilmumistemperatuur;

10) nimetab jaa sulamis- ja keemistemperatuuri;

11) kirjeldab vee keemist;

12) kirjeldab veeauru kondenseerumist keeva vee kohal (kiilm keha ja niiske 6hu jahtumine);
13) kirjeldab vee soojuspaisumise katset ja kujutab vaadeldavat joonisel;

14) pShjendab, miks vett soojendatakse anuma pd&hjast;

15) kirjeldab margamist ja mittemargamist ning toob naiteid marguvatest ja mittemarguvatest
ainetest, kirjeldab kapillaarsuse katseid ja toob nditeid kapillaarsuse ilmnemisest looduses;

16) kirjeldab vee puhastamise katseid;

17) hindab kodust tarbevee hulka 66paevas ja teeb ettepanekuid tarbevee hulga vahendamiseks;

18) teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise katseid;

19)selgitab pShjavee kujunemist ja vordleb katse abil erinevate pinnaste vee labilaskvust;

20) kirjeldab joogivee saamise voimalusi ning pohjendab vee sdastliku tarbimise vajadust;

21) toob néiteid inimtegevuse mdju ja reostumise tagajargede kohta veekogudele.

Oppesisu

Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine. Vedela ja gaasilise aine omadused. Vee

soojuspaisumine. Margamine ja kapillaarsus. PGhjavesi. Joogivesi. Vee kasutamine. Vee reostumine ja

kaitse. Vee puhastamine.

Kasutatavad 6ppekeskkonnad ja praktilised tegevused

1) loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu naitel: uurimiskisimuse voi hipoteesi

sdnastamine, andmete kogumine ja vormistamine ning tulemuste esitamine;



2) kahe Eesti j6e voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate p&hjal;
3) veeorganismide maaramine méaarajate abil;
4) tutvumine eluslooduse haaltega, kasutades audiovisuaalseid materjale;

5) vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine, vee paisumine jaatumisel, vee liikumine
soojendamisel, soojuspaisumine, margamine, kapillaarsus, erinevate ainete lahustuvuse

uurimine vees).

Veeteemaline dpimapp. Koondatud on teemad alates vee kaitsest ja kasutamisest kuni
reovee puhastamiseni. http://www.keskkonnaamet.ee/veemapp/

Ulemiste veepuhastusjaama tutvustus. https://www.youtube.com/watch?v=p0pgDEBMvKI
Tartu veevark. https://tartuvesi.ee/vee-kvaliteet/kuidas-jouab-vesi-tarbijani/

Veefiltri tegemine. https://www.youtube.com/watch?v=hLF2RYacNPA

Lapsed 6pivad kdeparaste vahenditega veefiltrit tegema ja katsetama.

https://www.facebook.com/TUgeoloogiaosakond/videos/vee-
puhastamine/535305133895803/

Kuidas veepuhastusjaamades t606 kaib?https://www.youtube.com/watch?v=zCvgeuMbbco
Abiks praktiliste toode labiviimiseks ja todlehed.

https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/sinine-klassiruum-abiks-tundide-
labiviimisel

JOGI JA JARV. VESI KUl ELUKESKKOND
1) vaartustab siseveekogude maastikulist mitmekesisust;

2) markab inimtegevuse moju kodukoha siseveekogudele;

3) vaartustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tahtsust looduses;

4) vaartustab uurimuslikku tegevust;

5) kaitub siseveekogude dares keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;
6) kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu uurimisel;

7) oskab labi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;

8) nimetab ning naitab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi;


http://www.keskkonnaamet.ee/veemapp/
https://www.youtube.com/watch?v=p0pqDEBMvKI
https://tartuvesi.ee/vee-kvaliteet/kuidas-jouab-vesi-tarbijani/
https://www.youtube.com/watch?v=hLF2RYacNPA
https://www.facebook.com/TUgeoloogiaosakond/videos/vee-puhastamine/535305133895803/
https://www.facebook.com/TUgeoloogiaosakond/videos/vee-puhastamine/535305133895803/
https://www.youtube.com/watch?v=zCvqeuMbbco
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/sinine-klassiruum-abiks-tundide-labiviimisel
https://keskkonnaharidus.ee/et/oppematerjalid/sinine-klassiruum-abiks-tundide-labiviimisel

9) iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jargi etteantud jogesid (paiknemine, ldhe ja
suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine);

10) iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja jarvedes
ning selgitab vee ringlemise tahtsust jarves;

11) kirjeldab joe ja jarve elukooslust, nimetab jogede ja jarvede tlitipilisemaid liike;

12) toob néiteid taimede ja loomade kohastumuste kohta eluks vees ja veekogude &ares;

13) koostab uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvérgustikke;

14) teab joOe ja jarve elukoosluste tiilipilisi liike;

15)selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja liiguvad;

16) teab Eesti suuremaid jarvesid ja jogesid;

17) tunneb pildil ara joa ja karestiku;

18)selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;

19)selgitab veeditsengu pohjuseid.

Oppesisu
Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui uurimisobjekt. Eesti joed. JOgi ja selle osad. Vee

voolamine jGes. Veetaseme koikumine joes. Eesti jarved, nende paiknemine. Taimede ja
loomade kohastumine eluks vees. Jogi elukeskkonnana. Jarvevee omadused. Toitainete
sisaldus jarvede vees. Elutingimused jarves. Jogede ja jarvede elustik. Toiduahelate ja
toiduvdrgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest. Jogede ja jarvede
tahtsus, kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.

Kasutatavad 6ppekeskkonnad ja praktilised tegevused

1) loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu naitel: uurimisklisimuse voi hipoteesi

sdnastamine, andmete kogumine ja vormistamine ning tulemuste esitamine;
2) kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate pdhjal;

3) veeorganismide maaramine maarajate abil;

4) tutvumine eluslooduse haaltega, kasutades audiovisuaalseid materjale;

5) vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine, vee paisumine jaatumisel, vee liikumine
soojendamisel, soojuspaisumine, margamine, kapillaarsus, erinevate ainete lahustuvuse

uurimine vees).

Vee- elustiku uurimine. http://zooloogiaring.ee/vee-elustiku-uurimine



http://zooloogiaring.ee/vee-elustiku-uurimine

Varjatud vesi ja vee jalajalg. https://www.taskutark.ee/study/loodusopetuse-tooraamat-5-klassile-
ii-0sa/83785/

Emajde oppefilm kontrollklisimustega. https://www.playposit.com/listcode/906186/c54c10w/open

Elurikas Emajdgi. https://emajogi.metsamang.natmuseum.ut.ee/

OHK ja ILM
1) vaartustab saastlikku eluviisi;

2) toimib keskkonda hoidvalt ning valdib enda ja teiste tervise kahjustamist;

3) m6b6dab dues Shutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning maarab pilvetiitpe ja
tuule suunda;

4) vordleb ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti
erinevates osades;

5) iseloomustab graafiku pohjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi
abil valdavaid tuuli Eestis;

6) kirjeldab pildi v6i skeemi jargi veeringet;

7) iseloomustab 6hku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja 6hus; 8)
selgitab hapniku rolli pélemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel ning hapniku tahtsust
organismidele;

9) toob naiteid dhkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;

10) nimetab Ohu saastumise pdOhjusi ja tagajargi ning toob naiteid, kuidas valtida Ghu
saastumist;

11) teab, et stisihappegaas tekib pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel.

Oppesisu
Ohu tihtsus. Ohu koostis. Ohu omadused. Ohutemperatuur ja selle md&tmine.

Ohutemperatuuri 66paevane muutumine. Ohu liikumine soojenedes. Ohu liikkumine ja tuul.
Kuiv ja niiske ohk. Pilved ja sademed. Veeringe. llm ja ilmastik. Sademete mddtmine. llma
ennustamine.

Kasutatavad oppekeskkonnad ja praktilised tegevused

1) 6hu omaduste uurimine: kiinla pdlemine suletud anumas; dhu kokkusurutavus; 6hu

ruumala muutumine soojenemisel ja jahutamisel; veeauru kondenseerumine;

2) temperatuuri mootmine, pilvisuse ja tuule suuna maaramine ning tuule kiiruse hindamine;


https://www.taskutark.ee/study/loodusopetuse-tooraamat-5-klassile-ii-osa/83785/
https://www.taskutark.ee/study/loodusopetuse-tooraamat-5-klassile-ii-osa/83785/
https://www.playposit.com/listcode/906186/c54c10w/open
https://emajogi.metsamang.natmuseum.ut.ee/

3) erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine ilmaandmete kaartide jargi.

LAANEMERI ELUKESKKONNANA
1) markab Ladnemere ilu ja erilisust ning vaartustab Ldanemere elurikkust;

2) vaartustab uurimistegevust Lédnemere tundmadppimisel;

3) kditub mere aares keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;

4) mdistab muutusi Ladnemere elukeskkonnas, saab aru, et tingimuste muutmine inimese
poolt hairib looduslikku tasakaalu ning et meri vajab kaitset;

5) on motiveeritud osalema eakohastel Lidnemere kaitsega seotud Uritustel;

6) nditab kaardil Ldidnemere-aarseid riike ning suuremaid lahtesid, vdinu, saari ja poolsaari; 7)
vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jargi rannikualade ning sisemaa temperatuure; 8)
iseloomustab Ladnemere-aarset asustust ja inimtegevust opitud piirkonna naitel;

9) iseloomustab Ldanemerd kui 6kosisteemi;

10)selgitab Lédnemere vahese soolsuse pohjuseid ja riimveekogu elustiku eripara;

11) vordleb organismide elutingimusi jarves ja meres;

12) kirjeldab erinevate vetikate levikut Lddnemeres;

13) maarab lihntsamate madramistabelite jargi Lidnemere selgrootuid ja selgroogseid;

14) koostab Laanemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -vérgustikke;

15) teab ja selgitab Léanemere reostumise pdhjuseid ja kaitsmise vGimalusi;

16) tunneb peamisi ranniku pinnavorme: luited, karid, saared, poolsaared;

17) teab Eesti ranniku maakerke pd&hjusi ning sellest tulenevat rannikujoone muutust
(laidude, poolsaarte ja saarte teket ning merelahtede muutumist rannikujarvedeks);

18) nimetab Ladnemere, saarte ja ranniku tldpilisi liike.

Oppesisu
Vesi Ladnemeres — merevee omadused. Ladnemere asend ja imbritsevad riigid, suuremad

lahed, vainad, saared, poolsaared. Ladanemere mdoju ilmastikule. Ladnemere rannik.
Elutingimused Ladnemeres. Mere, ranniku ja saarte elustik ja iseloomulikud liigid ning
nendevahelised seosed. Mere moju inimtegevusele ja ranna-asustuse kujunemisele.
Ladnemere reostumine ja kaitse.

Kasutatavad 6ppekeskkonnad ja praktilised tegevused

1) erineva soolsusega lahuste valmistamine, et virrelda Lddnemere ja maailmamere soolsust;
merevee aurustamine;



2) nafta- ja plastireostuse md&ju uurimine elustikule; naftareostuse likvideerimise katse;

3) Ladnemere probleemide anallilisimine etteantud situatsioonides.

Miks on Lad3anemere vesi eriline? | Tartu Ulikool (ut.ee)

limakaart ja Mereilm

Laanemere veebiviktoriini kisimused ja vastused (inglise keeles)

Laanemere Okoloogiline mitmekesisus ET/ENG/RUS

You Tube: Laanemeri (3:23) - naftareostusest

Parnu Loodusmaja projekti "Hoia merd!" materjalid (sh t66vihik)


https://teaduskool.ut.ee/et/oppetoo/miks-laanemere-vesi-eriline
https://www.ilmateenistus.ee/
https://www.ilmateenistus.ee/meri/mereilm/
https://bsp.tartuloodusmaja.ee/veebiviktoriin/
https://loodusveeb.ee/et/themes/okoloogiline-mitmekesisus/meri
https://youtu.be/AZUW4a0RAXY?si=NtopYeMVFVtw5BJX
https://www.pernova.ee/hoiamerd/
https://www.pernova.ee/hoiamerd/?page_id=82#dearflip-df_115/1/

