4. klass — loodusépetus
2 tundi nidalas / 70 tundi

Oppeaine kirjeldus

IT kooliastmes arendatakse loodusdpetuses edasi Opilaste loodusteaduslikku mdtlemisviisi ning
uurimisoskusi. Kujundatakse oskust sdnastada katsega kontrollitavaid vidiksema mahuga
loodusteaduslikke kiisimusi ning hiipoteese, katset kavandada, ellu viia ning jéreldusi teha.
Kiisimustele vastuste otsimiseks innustatakse Opilasi kasutama ka teiseseid allikaid:
populaarteadusajakirju, uudisteportaale ning raamatuid, eesti- vdoi muukeelset Wikipediat jms.
Kujundatakse esmane arusaam, kuidas leida usaldusvééarset infot. Oluline on kavandada opilaste
huvidest ja

kogemustest lihtuvaid uurimuslikke dppeiilesandeid. Oppekeskkond peab vdimaldama dpilasel
olla loov ning julgustama teda arutlema seatud probleemide {ile, et areneksid dpilase
eneseviljendusoskused, sh loodusteaduslike moistete kasutamise oskus. Siivendatakse Opilaste
keskkonnahoiakuid.

Il kooliastmes on tdhtis hoida Opilaste Opimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste dppimise
ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu, arusaama loodusteaduste ja tehnoloogia olulisusest
igapdevaelus ning teadusuuringute vajalikkusest {ihiskonnas.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnahtusi, kasutades dpitud
loodusteaduslikke moisteid, siimboleid ning iihikuid; saab aru lihtsamast loodusteadustekstist;
kasutab vo1 koostab mudelit, et ndidata protsesside ja siisteemide moistmist;

3) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi téid, sonastab uurimiskiisimusi ja
kontrollib hiipoteese, jargides ohutusndudeid ning valides sobilikke mdodtevahendeid; analiiiisib
andmeid, teeb jireldusi ja esitab uurimistulemusi;

4) markab ja sOnastab igapdevaeluga seotud probleeme ning pakub neile lahendusi, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate usaldusvéérsust
Opetaja abiga; kasutab dppimiseks, koostooks, andmekogumiseks ning -analiiiisiks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) mdistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspohised ning saadakse siisteemse uurimistdo
tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust ning nende arenguga seotud riske;

7) moistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapédevaelus ja seotust

tulevaste karjdarivalikutega, tunneb oma timbruskonna loodusteaduste ning tehnoloogia
valdkonnaga seotud elukutseid;

8) moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning véljendab hoolivust
ja lugupidamist koigi elusolendite vastu; véartustab elurikkust ja jatkusuutlikku

arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; kiitub turvaliselt ning jargib
tervislikke eluviise.



Teema: Maailmaruum

Opitulemused:

Opilane:

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja ndhtusi: pdikesesiisteemi
ehitust ning planeetide liikumist, 66 ja paeva ning aastaaegade vaheldumist;

2) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvairsust Opetaja abiga, koostab ja
esitab valitud iilevaateid teemal maailmaruum;

3) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse tile; toob nditeid, kuidas teadlased
koguvad tdendusmaterjali;

4) uurib valguse neeldumist, peegeldumist ja murdumist, seostab neid néhtustega keskkonnas.

Oppesisu:

Péike ja téhed.
Péikesesiisteem.

Tahtkujud.

Galaktikad.

Astronoomia.

Péike kui Maa energiaallikas.

Valgus ja selle levimine.

Pohimoisted:

maailmaruum, Piike, Maa, Kuu, tiirlemine, pdorlemine, 66péev, aasta, tdht, planeet, satelliit,
Piéikesesiisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, PGhjanael, galaktika, astronoomia, energia, vari.

Praktilised tood:

1) Péikesesiisteemi mudeli valmistamine, et illustreerida Pdikese ning planeetide suurust ja
nendevahelist kaugust;

2) 60 ja pdeva vaheldumise mudeldamine;

3) Maa tiirlemise mudeldamine;

4) tahistaeva vaatlused, Pohjanaela leidmine téhistaevas;

5) katsete tegemine valguse levimise uurimiseks: varju tekke, valguse neeldumise, murdumise ja
peegeldumise uurimine.

Loiming:

Vaodrkeel: Opilane otsib vodrkeeles toodud infot erinevatest allikatest.

Matemaatika, flilisika, kunst ja tehnoloogiadpetus: Péikesesiisteemi/60 ja pdeva vaheldumise/Maa
tiirlemise mudelite koostamine, kaleidoskoobi/periskoobi/piikeseahju disainimine.

Kirjandus: Téhtkuju ja vastava miiiidi vdljamdtlemine.



Informaatika, fiiisika: Taevakaardi rakenduse uurimine.

Libivad teemad:

Elukestev ope ja karjiiri planeerimine: Esmane tutvumine astronoomi, astronaudi vm
kosmosega voi piikeseenergeetikaga seotud erialaga.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: Huvi tekitamine piikeseenergial to6tava tehnoloogia arengu
vastu. Teadmised Pdikese kui energiaallika kohta saavad Opilased uurides valguse neeldumist,
murdumist ja peegeldumist, kiilastades observatooriumi, vaadates EstCube filmi, uurides
paikesepaneelide rakendusvdimalusi.

Teabekeskkond: Tutvumine erinevate infoallikatega (Opik, entsiiklopeedia, teadusajakirjad, sh.
internetiallikad), info(allikate) vordlemine, analiilisimine, kriitiline hindamine

Tehnoloogia ja innovatsioon: Tutvumine kosmoseuudiste ja -saavutustega. Tehisasjade
disainimine.

Tervis ja ohutus: Turvaline kditumine praktiliste todde ajal jargides juhendit. Arutlemine helkuri
toOpohimotte, vajalikkuse ja otstarbeka kasutuse iile.

Hindamine:

Oppeprotsessi jooksul on dpetajal voimalik (kujundavalt) hinnata dpilaste praktilisi ning
loovtoid (Paikesesiisteemi mudeli koostamine, varju tekke uurimine, tdhtkuju ja vastava miitidi
viljamotlemine, koostatud kosmoloogia ajajoon, jutuke vms kosmonaudi, astronoomi jne

t00st, uurimusliku t66 protokoll paikesekiirguse soojendava mdju uurimiseks), sh voiksid
Opilased ennast ise ja kaaslasi protsessi kidigus hinnata.

Teema voib lopetada kontrollto6ga, milles hinnatakse teema peamiste dpitulemuste saavutamist.
Teema Sppimise kéigus kogutud info Opilase Opitulemuste saavutamise kohta annab dpetajale
sisendi kokkuvdtva hinde panekuks.

Teema: Planeet Maa

Opitulemused:

Opilane:

1) Kirjeldab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit.

2) Tunneb ja nditab gloobusel ja kaardil mandreid ja ookeane ning suuremaid Euroopa riike;

3) Teab, et atlases on kohanimede register, mille abil saab tundmatu koha leida. Leiab dpetaja
suunamisel registri jirgi vajaliku koha.

4) Toob néiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning kirjeldab nende mdju loodusele ja
inimeste tegevusele.

5) Nimetab gloobuse ja kaartide kui Maa mudelite piiranguid (nt gloobuse jérgi on raskem nt.
marsruuti koostada, kaardid vdivad vananeda), arutleb digikaartide eelistest.

Oppesisu:
Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel.

Erinevad kaardid.



Mandrid ja ookeanid.

Suuremad riigid Euroopa kaardil.
Geograafilise asendi iseloomustamine.
Eesti asend Euroopas.

Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavéarinad, tormid, iileujutused.

Pohimoisted:

gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, riigipiir, naaberriik, kontuurkaart, atlas, ekvaator,
pOhja- ja ldunapoolkera, pohja- ja Idunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend,
vulkaan, laava, maavérin, torm, iileujutus.

Praktilised tood:

1) gloobuse kui Maa mudeli meisterdamine;

2) vulkaani mudeli meisterdamine;

3) praktiline t66 "Tornaado purgis" ;

4) opitud objektide kandmine kontuurkaardile;

5) erinevate allikate kasutamine, et leida infot {ilevaate koostamiseks looduskatastroofide kohta;
6) loetelu koostamine asjadest/tegevustest, mida on vaja kriisiolukordade tileelamiseks kodus voi
looduses.

Lo6iming:

Keeled ja kirjandus: Opilane otsib infot erinevatest allikatest, ka vodrkeeles.

Matemaatika, infotehnoloogia, geograafia: T66 kaartidega sh. elektroonilised

kaardirakendused. Opilased saavad tuttavaks mddtkava mdistega, mille abil dpetaja juhendamise
jargi proovivad arvutada kaugust kahe punkti/objekti vahel. Opivad vdrdlema mandrite/riikide
pindala, elanike arvu.

Libivad teemad:

Elukestev ope ja karjidiri planeerimine: Teema Sppimine aitab kujundada Spilaste teadlikkust
geoinformaatikas ja selle rakendamisest erinevates valdkondades (GIS, kartograafia,
seismoloogia, poliitika , sotsioloogia).

Keskkond ja jiatkusuutlik areng: Teema oppimine aitab kujundada opilase sotsiaalset
aktiivsust, valmisolekut ning vastutustundlikku kditumist looduskatastroofide korral.
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: Opilasi suunatakse viirtustama Maa looduslikke ressursse,
osalema erinevates vabaiihendustes (skaudid, kodutiitred jms.), kus dpitakse kriisi korral
inimestele abi andma, talgutel osalema.

Teabekeskkond: Opilane tutvub erinevate infoallikatega (dpik, entsiiklopeedia,

teadusajakirjad, internetiallikad), opib vordlema ja analiiiisima erinevad infoallikad, hindama
leitud infot kriitiliselt.

Tervis ja ohutus: Tahelepanu pooratakse turvalisele kditumisele ning juhendi

jargimisele praktiliste toode puhul; dpilane omandab valmisoleku kditumiseks
looduskatastroofide (maavérin ja vulkaanid, tormid, tileujutused) korral.



Hindamine:

Oppeprotsessi jooksul on dpetajal voimalik (kujundavalt) hinnata dpilaste suulist esitlust,
praktilisi ning loovtdid (gloobuse/vulkaani mudeli meisterdamine), sh saavad dpilased ennast ise
ja kaaslasi hinnata.

Teema voib kokku votta kontrollt6dga, mille hindamise elementideks on: Atlase, gloobuse ja
kaardi kasutamise oskus. Maailma poliitilise kaardi, sh Eesti geograafilise asendi tundmine
(kaardil, gloobusel), looduskatastroofide mdju ning kaitumine looduskatastroofide korral.
Kasutada on voimalik ka EIS e-kogu: Maailmaruum ja planeet Maa.

Teema Sppimise kéigus kogutud info Opilase dOpitulemuste saavutamise kohta annab Opetajale
sisendi kokkuvdtva hinde panekuks.

Teema: Elu mitmekesisus Maal

Opitulemused:

Opilane:

1) nimetab elu tunnused ja vordleb nende avaldumist erinevatel organismidel (taimed, loomad,
seened, bakterid);

2) kasutab mikroskoopi;

4) selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;

5) arutleb bakterite tdhtsuse tile looduses ja inimese elus;

6) toob niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta korbes, vihmametsas, méestikes ning
jaavoondis;

7) toob niiteid elu tekkest ja arengust Maal.

Oppesisu:

Elu tunnused.

Organismide mitmekesisus.

Elu erinevates keskkonnatingimustes: vihmametsas, korbes, jadvoondis, maestikes.

Elu teke ja selle arenemine.

Pohimoisted:

rakk, ainurakne ja hulkrakne organism, bakter, toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine,

arenemine, keskkonnatingimused, kdrb, vihmamets, miestik, jadvoond, kivistised, dinosaurused.

Praktilised tood:
1) T66 mikroskoobiga: erinevate rakkude vaatamine ja uurimine.
2) Referaadi koostamine tihest eluvormist, loodusvoondist, kivistisest vms.

Loiming:

Opilane otsib infot erinevatest allikatest, ka vddrkeeles (keel ja kirjandus, vodrkeel)
Postrite vormistamine/projekt "Dinosauruse maailm" (kunst, to65petus).

Libivad teemad:



Elukestev 0pe ja karjiiri planeerimine: Teema loob vdimalusi tutvumiseks erinevate
elukutsega (nt reisijuht, giid, loodusgiid, loodusfotograaf, geograaf, 6koloog, maastiku uurija).
Tervis ja ohutus: Ohutusreeglitega arvestamine mikroskoobi kasutamisel.

Teabekeskkond: Tutvumine erinevate infoallikatega (dpik, entsiiklopeedia, teadusajakirjad,
internetiallikad), nende vordlemine, analiiiisimine ja kriitiline hindamine.

Viirtused ja kolblus: Antud teema pakub ainest arutlemiseks Eesti ja maailma loodusrikkuse
kui olulise véirtuse iile.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: Tutvumine elurikkusega ja arutlemine selle hoidmise vajaduse
ile.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: Opilastel tuleks aidata mdista looduse iseviirtust ja téhtsust
inimesele.

Hindamine:

Oppeprotsessi jooksul on vdimalik (kujundavalt) hinnata pilaste praktilisi ja loovtdid (nt projekti
"Dinosauruste maailm"), referaat/poster (ithest eluvormist, loodusvoondist, kivistisest) ning
mdistekaarti, sh saavad Opilased anda ise enda tédle hinnangu.

Hinnatavateks dpitulemusteks vdiksid olla ka oskus kasutada valgusmikroskoopi, selgitada tihe-
ja hulkraksete erinevusi, vorrelda taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi, tuua néiteid
taimede ja loomade kohastumise kohta kdrbes, vihmametsas, miestikes ning jadvoondis.
Hindamiseks saab kasutada EIS e-kogu: Elu mitmekesisus maal.

Teema Sppimise kéigus kogutud info Opilase Opitulemuste saavutamise kohta annab Opetajale
sisendi kokkuvotva hinde panekuks.

Teema: Inimene

Opitulemused:

Opilane:

1) seostab inimese elundkonnad vastavate elunditega ja nende iilesannetega;

2) analiiiisib lihtsa katse voi1 mudeli jargi inimese elundi voi elundkonna talitlust;
3) pohjendab tervislike eluviiside olulisust;

4) pdhjendab looduse ja oma elukeskkonna tundmise ja hoidmise vajalikkust;
5) selgitab taimede, loomade, seente ja mikroorganismide tdhtsust inimese elus;
6) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaartustab tervislikku toitu.
Oppesisu:

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad.

Elundkondade iilesanded ja nende seos tervislike eluviisidega.

Organismi terviklikkus.

Viliskeskkonna mdju inimese organismile.

Inimese vordlus selgroogsete loomadega.

Taimede, loomade, seente ja mikroorganismide tahtsus inimese elus.

Inimese pdlvnemine.



Pohimoisted: elund, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud,
maks, magu, soolestik, meeleelundid, ndrvid, peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad, emakas,
viljastumine, nddrmed, neerud, imetaja.

Praktilised tood:

1) tutvumine inimkeha ehitust tutvustavate video- ja veebimaterjalidega.

2) elundi mudeli valmistamine ja/vdi talitluse uurimine;

3) praktiline t66 inimese elundite talituse uurimiseks;

4) tilevaate koostamine inimese seosest iihe taime-, looma-, seeneliigi voi bakteririthmaga;
5) meniiii analiiiisimine v01 koostamine ldhtudes tervisliku toitumise pdhimotetest.

Loiming:

Litkumisdpetus: Fiiiisilise koormusega kaasnevate pulsisageduste muutuste uurimine.

Kunst ja tehnoloogiadpetus: Kopsumudeli valmistamine.

Labivad teemad:

Elukestev ope ja karjairi planeerimine: Ettekujutuse avardamine meditsiini valdkonna
elukutsetest.

Tervis ja ohutus: Tervislike toitumisharjumuste ja eluviisi kujundamine.

Teabekeskkond: Tutvumine erinevate infoallikatega (5pik, entsiiklopeedia, teadusajakirjad,
internetiallikad), nende vordlemine, analiiiisimine ja kriitiline hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Tutvumine Eesti ja maailma teadusuudistega ja - saavutustega.
Viirtused ja kolblus: Teema oppimine aitab kujundada Opilaste arusaamist inimkonna
mitmekesisuse vadrtuslikkusest.

Keskkond ja jiatkusuutlik areng: Teema dppimine kujundab hoolivust timbritsevate inimeste
vajadustest.

Hindamine:

Oppeprotsessi jooksul on dpetajal voimalik (kujundavalt) hinnata dpilaste praktilisi ning loovtoid
(kopsumudeli valmistamine), sh saavad dpilased ennast ise hinnata.

Teema voib kokku vdtta kontrolltodga.

Teema Oppimise kdigus kogutud info dpilase dpitulemuste saavutamise kohta annab dpetajale
sisendi kokkuvotva hinde panekuks.



