1. klass

Eeldatav nadalatundide arv on kaks

Osaoskus: laulmine

Opitulemused
Opilane:

1) on harjunud laulma sirge selja,
plistise pea ja avatud suuga julgelt,
ilmekalt ja selge diktsiooniga kooris
(kogu klassiga), ansamblis ja/voi iiksi;
vOtab osa tihislaulmisest;

2) viljendab laulu sisu ja meeleolu,
kasutades erinevat diinaamikat ja
tempot; poorab tdhelepanu lauldava
laulu sonadele;

3) laulab eakohaseid laste-, miangu- ja
mudellaule, regilaule, eesti ja teiste
rahvaste laule;

4) laulab peast | kooliastme iihislaule:
Eesti Vabariigi hiimn ,,Mu isamaa, mu
onn ja rodm* (F. Pacius / J. V.
Jannsen), ,,Kevadel“ ehk ,,Juba
linnukesed...* (eesti rahvaviis / J. H.
Hermann ja P. Tekkel);

Soovituslik 6ppesisu

Repertuaar. Lauldakse eakohaseid laste-, miangu- ja
mudellaule, regilaule, eesti ja teiste rahvaste laule. Opitakse
laulma peast | kooliastme tihislaule (Eesti hiimn, ,,Kevadel®).
Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri
tahtpdevadega (mardipéev, kadripdev, joulud, vastlad,
kevadpiihad) ja riiklike tdhtpdevadega (isadepdev, Eesti
vabariigi aastapdev, emadepiev jt).

Laulmine ja laulutehnika. Lauldakse a cappella ja saatega
nii kooris (kogu klassiga), ansamblis (néiteks pingiridade
kaupa jne) kui ka iiksi, mille kdigus harjutakse kuulma ja
kuulama nii ennast kui ka teisi. Tutvutakse laulupidude
traditsiooniga ja kaasatakse Opilasi koolikoori.

Tekitatakse harjumus lauldes hoida loomulikku kehahoidu
(sirge selg, piistine pea, avatud suu). Opilasi suunatakse
laulma julgelt, ilmekalt ja selge diktsiooniga.
Interpretatsioon. Motestatakse lauldava laulu sonu,
viljendamaks selle sisu ja meeleolu 14bi erineva diinaamika
(piano, forte, valjenedes, vaibudes) ja tempo (kiire, aeglane).

Muusikaline Kirjaoskus. Tutvutakse laulu Gppimist toetava
muusikateooriaga, sh mdistetega: viis, riitm, meetrum, 166k,
takt, taktijoon, Idpujoon, taktimddt (2-osaline ja 3-osaline
taktimdot), noot (noodipea ja noodivars). Tutvutakse riitmide,

riitmifiguuride ja pausiga I J riitmisilpide
TA, TI-Tl, TA-A, TA-A-A, paus abil ning teadvustatakse neid
laulmisel.




5) on tutvunud laulupidude
traditsiooniga;

6) on tutvunud muusikalise

kirjaoskusega ja rakendab seda lauldes:

laulab endale sobivas tessituuris
astmemudeleid, kasutades astmeid SO,
MI ja RA; teadvustab dpitud riitme,
ritmifiguure ja pausi laulmisel.

« Noodist laulmine. Opitakse lugema noodist laulusdnu
ning jirgima riitmi ja meloodia liikkumist. Opitakse
uusi laule noodist SO, Ml ja RA astmetega. Tutvutakse
erinevate noodiméarkidega (kordusméirgid, esimene ja
teine 10pp). Juhitakse tdhelepanu laulu autoritele
(helilooja ja luuletaja).

e Vorm. Kirjeldatakse dpitavate laulude vormi labi
mdistete salm, refrddn, eelméng ja vaheming.

Relatiivsed astmed ja astmemudelid: SO, MI, RA.
Mudellaulud. Tutvutakse relatiivsete astmete ja nende
kdemarkidega. Kinnistatakse eri tessituurides eelkdige SO, MI
ja RA astmetel pohinevaid astmemudeleid. Astmed
paigutatakse astmetrepile voi -redelile ja noodijoonestikule.

Mboisted: meetrum, 166k, takt, taktijoon, taktimdot, 10pujoon, kordusmérgid, noot, viis, eelming,
vaheming, salm, refrddn, esimene ja teine 10pp, regilaul, helilooja, luuletaja, koor, dirigent, piano
(vaikselt), forte (valjult), valjenedes, vaibudes.

Praktilised tood (valik ideid opetajale)

o Hadlemangud (eakohased hdileharjutused, hingamisharjutused jne).
o Eakohaste laste-, mangu- ja mudellaulude, regilaulude, eesti- ja teiste rahvaste laulude laulmine

ithiselt, ansamblis ja iiksi.

e Laulmine ja improviseerimine dpitud astmemudelitel.

e Osalemine koolikoori tegevuses.

Osaoskus: pillimang




Opitulemused
Opilane:

1) mingib keha- riitmi- ja plaatpillidel
lintsamaid ostinato'sid, kaas-, eel-
ja/voi vaheminge, kasutades digeid
ménguvotteid; oskab nimetada enda
koolis olevate riitmi- ja plaatpillide
nimetusi;

2) on tutvunud muusikalise
kirjaoskusega: teadvustab dpitud riitme,
ritmifiguure ja pausi musitseerimisel.

Soovituslik 6ppesisu

Musitseerimisel kasutatakse teadlikult riitme, riitmifiguure ja
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pausi

Keha-, riitmi- ja plaatpille méngitakse nii orkestris (kogu
klassiga), ansamblis (nditeks pingiridade kaupa jne) kui ka
tiksi, mille kéigus harjutakse kuulma ja kuulama nii enda kui
ka teiste pillimangu.

Kehapill. Tutvutakse kehapilli ning selle erinevate helide ja
ménguvoimalustega. Rakendatakse kehapilli lihtsamates
ostinato'des, kaas-, eel- ja/vdi vaheméngudes, kasutades
opitud riitme.

Riitmipillid. Tutvutakse oma koolis olevate riitmipillidega
(kolapulgad, triangel, vorutrumm, kdlatoru, marakad,
riitmimunad, kuljused, tamburiin, taldrik, kastanjetid, agoogo,
guiro, dzembe, bongod, konga jt). Opitakse riitmipillidel
oigeid mianguvaotteid. Rakendatakse riitmipille lihtsamates
ostinato'des, kaas-, eel- ja/vdi vaheméngudes, kasutades
Opitud riitme.

Plaatpillid. Tutvutakse oma koolis olevate plaatpillidega
(ksiilofon, kellaméng, metallofon, kdlaplaadid). Opitakse
plaatpilli pulkade diget kdeshoidmist ja digeid manguvotteid.
Rakendatakse plaatpille lihtsamates ostinato'des, kaas-, eel-
ja/voi vahemingudes, kasutades opitud riitme.

Mboisted: meetrum, 160k, takt, taktijoon, taktimdot, 16pujoon, kordusmérgid, noot, viis, eelming,
vaheming, salm, refrddn, esimene ja teine 1opp, helilooja, dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult),
valjenedes, vaibudes, kehapill, riitmipillid, plaatpillid.

Praktilised tood (valik ideid opetajale)

e Meetrumi tunnetamine ja hoidmine pillimédngus.

e Riitmiméingud.

e Riitmi improviseerimine kehapillil ja riitmipillidel.

o Riitmi ja meloodia improviseerimine plaatpillidel.

e Keha-, riitmi- ja plaatpillidel lihntsamate ostinato'de, kaas-, eel- ja/v3i vahemédngude médngimine.
o Riitmi- ja fantaasiapillide meisterdamine.

Osaoskus: muusikaline litkumine




Opitulemused
Opilane:

1) véljendab muusika sisu ja karakterit
litkumise kaudu tiksi voi rithmas;

2) tajub ja tunnetab litkumise kaudu
muusika viljendusvahendeid: riitme,
ritmifiguure ja pausi, erinevaid
temposid;

3) tantsib koos kaaslastega eesti laulu- ja
ringménge.

Soovituslik 6ppesisu

Liitkumistegevusi viiakse labi nii tiheskoos (kogu klassiga),
gruppides (nditeks pingiridade kaupa jne) kui ka iiksi, mille
kéigus harjutakse litkuma ja tunnetama nii enda kui ka teiste
kohalolekut ruumis.

Muusika viljendusvahendite tunnetamine liikkumise
kaudu.
Tutvutakse liikkumise kaudu riitmide, riitmifiguuride ja

pausiga ¢ 4 94 4 ¢

Tunnetatakse muusika erinevaid temposid ja viljendatakse
diinaamika ja helikdorguste muutusi litkumise kaudu.

Eesti laulu- ja ringméingud. Méngitakse {ihiselt erinevaid
eesti laulu- ja ringménge, tutvudes nende sisu ja parimuslike
traditsioonidega. Viljendatakse méngudes esinevate tegelaste
karaktereid.

Harjutatakse iihistegevustes litkumist paaris, tihiselt
ringjoonel (sd0ris), vooris ja viirus.

Mboisted: ringjoon (s00r), voor, viirg, paripdeva ja vastupdeva, parem, vasak.

Praktilised tood (valik ideid opetajale)

e Muusika viljendusvahendite tunnetamine litkkumise kaudu; muusika sisu ja karakteri
viljendamine litkumise kaudu iiksi vOi rithmas.

e Erinevate lilkumisimprovisatsioonide loomine.

o Opetajaga iihise liikumiskompositsiooni loomine, milles viljendatakse muusikapala

iilesehitust(vormi).

o Eesti laulu- ja ringméngude méangimine.

Osaoskus: muusikaline omalooming




Opitulemused
Opilane:

1) rakendab omaloomingus muusika
véljendusvahendeid (meloodia, riitm,
tempo, tdmber, diinaamika);

2) loob lihtsaid riitmilis-meloodilisi
kaasmange keha-, riitmi- ja
plaatpillidel, kasutades Opitud riitme,
ritmifiguure ja pausi.

3) improviseerib astmemudelitele
tuginedes;

4) loob lintsamaid tekste (liisusalme,
regivérsse, laulusonu jne);

5) kasutab loovliikumist muusika
meeleolu viljendamisel.

6) on tutvunud muusikalise
Kirjaoskusega: kasutab omaloomingu
loomisel astmeid SO, Ml ja RA ja
opitud riitme, riitmifiguure ja pausi.

Soovituslik 6ppesisu

Omaloomingut luuakse ja esitatakse iiksi, ansamblis (niiteks
pinginaabriga) ja/vdi kdik koos (kogu klassiga). Muusikalisi
osaoskusi (laulmine, pillimdng, muusikaline liikumine)
kasutatakse omaloomingus nii eraldi kui ka omavahel
16imitult.

Laulmine. Luuakse lintsamaid tekste ja esitatakse neid
musitseerides. Improviseeritakse opitud astmemudelitele (SO,
MI, RA) tuginedes.

Pilliméng. Luuakse riitmilis-meloodilisi improvisatsioone,
riitmijargnevusi ja ostinato'sid ning esitatakse neid keha-,
riitmi- ja plaatpillidel. Omaloomingut luues kasutatakse dpitud
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riitme, riitmifiguure ja pausi

Liikumine. Viljendatakse muusikapala karaktereid
improviseeritud liikumise kaudu. Laulu meeleolule luuakse
sobivad liigutused.

Mboisted: meetrum, tempo, 160k, takt, taktijoon, taktimddt, [0pujoon, kordusmérgid, noot, viis, eelming,
vahemaing, laul, muusikapala, salm, refrddn, regilaul, liisusalm, helilooja, luuletaja, koor, dirigent, piano
(vaikselt), valjult (forte), valjenedes, vaibudes.

Praktilised tood (valik ideid opetajale)

o Opitud astmetele tuginedes meloodia improviseerimine.

o Lihtsate riitmilis-meloodiliste kaasmédngude loomine keha-, riitmi- ja/voi plaatpillidel.
o Lihtsamate tekstide loomine ja nende ilmekas esitamine.

e Muusika meeleolu viljendamine loovliikumise kaudu.

e Muusika voi laulu meeleolu ja/voi karakteri vdljendamine kunstitoddes.

Osaoskus: muusika kuulamine




Opitulemused

~

Opilane:

1) avaldab eakohaselt arvamust kogetud
muusikaelamusest, kasutades opitud
oskussOnavara;

2) kirjeldab, iseloomustab ning vordleb
eakohaselt kuulatava laulu vo1 muusikapala
meeleolu ja karakterit;

3) eristab kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat (laul ja muusikapala);

4) on tutvunud eesti rahvapillidega ja
kirjeldab neid.

Soovituslik 6ppesisu

Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi ning avaldatakse
nende kohta eakohaselt arvamust suuliselt voi muul
looval viisil.

Autorid. Tutvutakse laulu voi muusikapala autorite
ametitega (helilooja ja luuletaja). Uue repertuaari
Ooppimisel juhitakse tdhelepanu autoritele.

Eesti rahvamuusika. Tutvutakse eesti rahvalaulude ja
rahvapillidega.

Vokaalmuusika ja instrumentaalmuusika. Eristatakse
kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat (laul ja
muusikapala).

Muusika viljendusvahendid. Kirjeldatakse kogetud
muusikaelamust eakohaselt, kasutades dpitud
oskussOnavara.

Kontsert. Tutvutakse kontserdikiilastaja hea kditumise
tavadega.

Maisted: laul, muusikapala, meetrum, tempo, helilooja, luuletaja, kontsert ja publik, koor, orkester,
dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult), valjenedes ja vaibudes, kdrged ja madalad helikorgused.

Praktilised tood (valik ideid Opetajale)

e Muusikapala voi laulu meeleolu ja/voi karakteri kirjeldamine.
e Viljendab muusikapala karakterit kunstiteose kaudu.
e Voimalusel kontserdi kiilastamine (kontserdimaja, koolikontserdid jne).




